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N
ous avons perdu notre 
pape François notre 
Saint-Père ». Avec son âge 
il a assumé et réfléchi à 
cet apport particulier des 

grands-parents dans nos sociétés.
Il n’avait pas peur d’être arrivé à ce 
temps où l’on devient vigilant pour 
transmettre partager nos expériences 
encourager l’engagement des nouveaux 
adultes favoriser la maturité des enfants 
et des adolescents.
C’est lui qui a voulu fin juillet une 
journée de prière pour les grands-
parents et les personnes âgées. C’est 
lui qui a enseigné tout un cycle de ses 
conférences sur la place des personnes 
âgées dans nos sociétés et la richesse de 
cet âge de la vie.
Être grand-père grand-mère être une 
personne âgée c’est une relation : avec 
les parents avec les petits-enfants. 
Chacun de nous a vécu différemment le 
rapport à ses grands-parents. Dans les 
préparations au mariage à la question : 
« Qui m’a profondément marqué ? » 
souvent les grands-parents sont cités : 

pour l’affection dégagée d’un statut 
d’autorité pour le modèle de vie qu’ils 
proposaient et que l’évolution de nos 
cultures rend parfois non-réaliste 
aujourd’hui mais quand même désirable 
pour l’engagement qu’ils ont assumé 
pour partager leur foi et la transmettre. 
Merci à eux !
Ma grand-mère quand je suis devenu 
prêtre m’a demandé de prier pour ses 
arrière-petits-enfants ! Nouvelle étape 
qu’elle vivait avec la conscience qu’il 
lui appartient aussi de prier pour que 
ceux-ci se construisent droitement 
qu’ils découvrent le Christ. Nous 
recevons d’eux aussi des prières 
parfois inconnues qui dans le mystère 
de la communion des saints nous 
accompagnent dans notre chemin 
durant leur temps de présence sur terre 
et après leur départ auprès du Père.
Que ce numéro soit l’occasion pour 
chacun de nous de dire dans son cœur 
« merci ! » à eux pour ce qu’ils nous 
ont apporté et peut-être le réveil d’une 
relation trop souvent marginalisée !

Par
Père 

Vincent Coutin
Curé de la paroisse
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Pensons à tous ceux
qui nous ont apporté
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Il m’est arrivé souvent d’être frus-
trée par le témoignage des pe-
tits-enfants lors des funérailles 
de leurs grands-parents. Car 

ce qui ressort ce sont les tartes aux 
pommes aux fraises aux prunes… Bref 
les tartes les gâteaux… À en avoir une 
indigestion ! Mais où sont les valeurs ? 
me suis-je souvent demandé !
Qu’ont-ils reçu à part le plaisir joyeux 
de leur estomac ? Ou celui du brico-
lage et des parties de pêche avec le 
grand-père ?
Qui sont nos grands-parents ? 
Qu’avons-nous reçu de leur être pro-
fond ? Le savons-nous ? Les avons-
nous considérés comme des hommes 
et des femmes indépendants de nous 
avec une vie personnelle ? J’avais aimé 
le film La vieille dame indigne. Cette 
grand-mère qui se permettait d’être 
elle-même et de s’en aller vivre sa vie… 
Certes ce n’était pas généreux mais 
nos aînés ne sont pas notre propriété…
Rémi Doche disait souvent : « Ah ! La 
foi des grands-mères ! Comme c’est 
important ! » (Soit dit en passant il 
ne faisait jamais allusion à celle des 
grands-pères !)
Mais qui parle de cette foi ou de va-
leurs transmises ?

Cette question me tracasse… Je pense 
qu’on ne sait pas vraiment recevoir 
tout ce qui est donné. On reçoit dans 
l’immédiateté l’immédiateté de nos 
désirs ou de nos besoins. Recevoir 
demande une faculté plus grande 
pour percevoir ce qui est au-delà du 
don… Recevoir c’est se déposséder 
pour comprendre l’autre et non pas 
juste prendre… C’est savoir recevoir 
quelqu’un et pas seulement recevoir 
« de » quelqu’un…
C’est après bien des années que l’on 
perçoit ce que les grands-parents 
nous ont offert et qui dépasse telle-
ment les gâteries ! Elles ne sont que 
le signe voire le symbole de ce qu’ils 
ont été ou plutôt de ce que nous avons 
été pour eux ! Ou l’iceberg qui dépasse 
d’un océan d’amour et de tendresse…
Ainsi Seigneur Il arrive que nous 
soyons de ces petits-enfants qui 
prennent avec délice ce qui est donné 
mais sans en deviner la profondeur… 
Toi qui as dit : « Demandez et vous re-
cevrez » toi qui aimes l’échange et le 
dialogue toi qui nous donnes de jouir 
du bonheur d’être connus de toi aide-
nous à savoir creuser vraiment pour 
te connaître mieux…

Hélène

CONTRE-COURANTCONTRE-COURANTA

Quand nous sommes
 des voleurs de valeurs 

Les rendez-vous  
de l’été 2025

Pastorale fêtes patronales  
et spiritualité
• Chaque jeudi à 10 h prière ou messe 
à la Chapelle de Bellevaux d’École-en-
Bauges.
• Un jeudi sur deux en juillet et août à 
la chapelle de la Feclaz Mont Revard : 
mini-retraite à 15 h 30 conférence et 
célébration à 17 h 30.
• Dimanche 5 juillet 11 h concert à la 
chapelle de Brison-les-Oliviers « Ténor 
Bertrand Di Bettino ».
• Du 8 au 13 juillet : camps des lycéens de 
l’aumônerie à Taizé.
• Dimanche 13 juillet à 11 h messe à la 
croix du Nivolet.
• Samedi 19 juillet concert à 20 h en 
l’église Notre-Dame : « Maxime Robin ».
• Dimanche 20 juillet 10 h 45 à Mouxy 
fête patronale de Saint-Jacques 19 h 
à Tresserve fête patronale de Sainte-
Marie-Madeleine.
• Dimanche 20 juillet messe à 11 h en 
alpage à la croix de la Benoîte à Arith 
(marche de 2 h depuis le parking du Pré 
Poulain).
Concert d’orgue le ???
• Dimanche 27 juillet Méry : fête de 
Sainte-Anne messe à 9 h 15 en plein air à 
Fournet.
À 10 h 45 messe à la chapelle de Brison.
À 11 h messe à la croix de Rossanaz (au-
dessus d’Aillon-le-Vieux). Prévoir 2 h de 
marche minimum.
• Mardi 12 août à École-en-Bauges halte 
spirituelle à Notre-Dame de Bellevaux.
• Samedi 23 août concert à 18 h en 
l’église Notre-Dame : « Guy Angeloz ».
• Vendredi 29 août de 9 h 30 à 17 h : 
vacances en paroisse pour les enfants 
de 7 à 17 ans.
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Message du pape François
à l’occasion de la IIe Journée 
mondiale des grands-parents
et des personnes âgées
du 24 juillet 2022.

T rès chers !
« Ils portent encore des fruits 
dans la vieillesse » (Ps 92 15) 
ce verset est une bonne nou-

velle un « évangile » à annoncer au 
monde. Il va à contre-courant de ce que 
le monde pense de cet âge de la vie ; 
et aussi de l’attitude résignée de cer-
tains d’entre nous personnes âgées qui 
avancent avec peu d’espérance et sans 
plus rien attendre de l’avenir.
Beaucoup de gens ont peur de la vieil-
lesse. Ils la considèrent comme une 
sorte de maladie avec laquelle il vaut 
mieux éviter toute sorte de contact : les 
personnes âgées ne nous concernent 
pas – pensent-ils – et il est opportun 
qu’elles restent le plus loin possible 
peut-être entre elles dans des struc-
tures qui s’occupent d’elles et nous pré-
servent d’endosser leurs chagrins. C’est 

la « culture du rebut ». Mais une longue 
vie – comme l’enseigne l’Écriture – est 
une bénédiction et les vieillards sont 
des signes vivants de la bienveillance 
de Dieu qui donne la vie en abondance. 
Bénie soit la maison qui garde une per-
sonne âgée ! Bénie soit la famille qui ho-
nore ses grands-parents !
La vieillesse en effet est une saison dif-
ficile à comprendre même pour nous qui 
la vivons déjà. Bien qu’elle arrive après 
un long chemin personne ne nous a pré-
parés à l’affronter elle semble presque 
nous prendre par surprise. Les sociétés 
les plus développées dépensent beau-
coup pour cet âge de la vie mais elles 
n’aident pas à l’interpréter : elles offrent 
des plans d’assistance mais pas des pro-
jets de vie. D’une part nous sommes ten-
tés d’exorciser la vieillesse en cachant 
les rides et en faisant semblant d’être 
toujours jeunes ; d’autre part il semble 
que l’on ne puisse rien faire d’autre que 
vivre de manière désenchantée résignée 
à ne plus avoir de « fruits à porter ».
La fin de l’activité professionnelle et le 
fait que nous ayons des enfants indé-
pendants nous font perdre les raisons 

pour lesquelles nous avons dépensé 
beaucoup d’énergies. La conscience 
que les forces diminuent ou l’appari-
tion d’une maladie peuvent mettre en 
crise nos certitudes. Le monde – avec 
ses temps rapides par rapport aux-
quels nous avons de la peine à suivre 
le rythme — semble ne pas nous lais-
ser d’alternatives et nous conduit à inté-
rioriser l’idée de la mise au rebut. Ainsi 
monte au ciel la prière du psaume : « Ne 
me rejette pas maintenant que j’ai vieilli ; 
alors que décline ma vigueur ne m’aban-
donne pas » (Ps 71 9).
Le même psaume – qui retrace la pré-
sence du Seigneur dans les différentes 
saisons de l’existence – invite à continuer 
à espérer : quand viendront la vieillesse 
et les cheveux blancs Il nous donnera 
encore la vie et ne permettra pas que 
nous soyons submergés par le mal. En 
ayant confiance en Lui nous trouverons 
la force de multiplier la louange et nous 
découvrirons que devenir vieux n’est 
pas seulement la détérioration natu-
relle du corps ou le passage inéluctable 
du temps mais le don d’une longue vie.
Pour cela nous devons apprendre à 

Dossier
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« Ne me rejette pas 
maintenant 
que j’ai vieilli ; 
alors que décline 
ma vigueur 
ne m’abandonne pas. » 
(Ps 71 9)
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mener une vieillesse active même du point de vue spi-
rituel en cultivant notre vie intérieure à travers la lec-
ture assidue de la Parole de Dieu la prière quotidienne 
l’usage des sacrements et la participation à la Litur-
gie. Et avec la relation avec Dieu les relations avec les 
autres : avant tout la famille les enfants les petits-en-
fants auxquels nous devons offrir notre affection pleine 
d’attention ; ainsi que les personnes pauvres et souf-
frantes auxquelles nous devons nous faire proches 
par l’aide concrète et par la prière. Tout cela nous ai-
dera à ne pas nous sentir de simples spectateurs dans 
le théâtre du monde à ne pas nous contenter de « re-
garder du balcon » à rester à la fenêtre. En affinant au 
contraire nos sens à reconnaître la présence du Sei-
gneur nous pourrons être une bénédiction pour ceux 
qui vivent à côté de nous.
La vieillesse n’est pas un temps inutile où nous de-

vrions rester en retrait en cessant de progresser mais 
une saison où l’on peut porter encore des fruits : une 
nouvelle mission nous attend et nous invite à tourner 
notre regard vers l’avenir. « La particulière sensibilité 
de nous autres les personnes âgées pour les marques 
d’attention les pensées et les marques d’affection qui 
nous rendent humains devrait redevenir une voca-
tion pour beaucoup. Et ce sera un choix d’amour des 
personnes âgées envers les nouvelles générations. »
C’est notre contribution à la révolution de la tendresse 
une révolution spirituelle et désarmée dont je vous in-
vite chers grands-parents et personnes âgées à deve-
nir les protagonistes.
Nous avons besoin d’un changement profond d’une 
conversion qui démilitarise les cœurs en permettant 
à chacun de reconnaître en l’autre un frère. Et nous 
grands-parents et personnes âgées avons une grande 
responsabilité : enseigner aux femmes et aux hommes 
de notre temps à voir les autres avec le même regard 
compréhensif et tendre que nous portons sur nos pe-
tits-enfants. Nous avons affiné notre humanité en 
prenant soin des autres et aujourd’hui nous pouvons 
être des maîtres d’une manière de vivre pacifique et 
attentif aux plus faibles. Cela peut-être pourra être vu 
comme une faiblesse ou une soumission mais ce se-
ront les doux non les agressifs et les prévaricateurs 

Que recevoir des grands-parents ?

qui recevront la terre en héritage.
Un des fruits que nous sommes appelés à porter est 
celui de prendre soin du monde. « Nous sommes tous 
passés par les genoux des grands-parents qui nous ont 
tenus dans les bras » ; mais aujourd’hui il est temps de 
tenir sur nos genoux – par l’aide concrète ou même seu-
lement par la prière – en plus des nôtres ces nombreux 
petits-enfants effrayés que nous ne connaissons pas 
encore et qui peut-être fuient la guerre ou souffrent à 
cause d’elle. Gardons dans notre cœur – comme le fai-
sait saint Joseph père tendre et attentionné – les en-
fants d’Ukraine d’Afghanistan du Sud Soudan…
Beaucoup d’entre nous ont mûri une conscience sage 
et humble dont le monde a tant besoin : on ne se sauve 
pas tout seul le bonheur est un pain qui se mange 
ensemble. Témoignons-en à ceux qui se font illusion 
de trouver l’épanouissement personnel et le succès 
dans l’opposition. Tous même les plus faibles peuvent 
le faire : notre propre façon de nous laisser assister – 
souvent par des personnes provenant d’autres pays 
– est une façon de dire que vivre ensemble est non 
seulement possible mais nécessaire.
Chères grands-mères et chers grands-pères chères 
personnes âgées nous sommes appelés à être dans 
notre monde des artisans de la révolution de la ten-
dresse ! Faisons-le en apprenant à utiliser toujours 
plus et toujours mieux l’instrument le plus précieux 
que nous avons et qui est le plus approprié à notre 
âge : celui de la prière. Notre invocation confiante 
peut faire beaucoup : elle peut accompagner le cri de 
douleur de celui qui souffre et elle peut contribuer à 
changer les cœurs.
La Journée mondiale des grands-parents et des per-
sonnes âgées est une occasion pour dire encore une 
fois avec joie que l’Église veut faire la fête avec ceux 
que le Seigneur – comme le dit la Bible – a « rassasiés 
de jours ». Célébrons-la tous ensemble ! Je vous invite 
à annoncer cette Journée dans vos paroisses et com-
munautés ; à aller trouver les personnes âgées les plus 
seules à la maison ou dans les résidences où elles 
vivent. Faisons en sorte que personne ne vive cette 
journée dans la solitude. Avoir quelqu’un à attendre 
peut changer l’orientation des journées de ceux qui 
n’attendent plus rien de bon de l’avenir ; et d’une pre-
mière rencontre peut naître une nouvelle amitié. La 
visite aux personnes âgées seules est une œuvre de 
miséricorde de notre temps !

« La vieillesse 
n’est pas un temps inutile... » 
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Étonnamment les grands-
parents sont très rarement 
mentionnés dans l’Ancien 
Testament. Pourtant plus 

avant qu’aujourd’hui la foi se vivait 
en famille avant de sortir de la mai-
son pour la vie communautaire ou 
du village. Mais remarquons que les 
mentions des « anciens » sont très fré-
quentes. De fait la Bible insiste plutôt 
sur la relation de filiation père/fils ou 
parents/enfants à l’image du lien Dieu 
Père/fils de Dieu. Elle est au service de 
l’édification de l’homme-fils. En quoi ces 
éléments peuvent nous aider à repé-
rer le rôle de transmission des grands-
parents aujourd’hui ?
Dans le prologue du Livre de Ben Sira 
l’auteur du livre du Siracide texte tar-
dif de sagesse informe qu’il a traduit 
en grec les enseignements de son 
grand-père. Pour lui le grand-père est 
un modèle et un exemple de sagesse 
qu’il a acquise par sa propre lecture des 
livres sacrés. C’est pourquoi il a tenu 
à les traduire pour les transmettre et 
ainsi poursuivre l’œuvre de son grand-
père. Mettre en pratique ces instruc-
tions donne la sagesse la force et fait 
progresser dans la vie.
Autre histoire cette fois-ci du Nouveau 
Testament la grand-mère et la mère de 
Timothée le disciple de Paul (2 Tm 1 5) 
qui affirme que Timothée a la même foi 
que sa grand-mère Loïs et sa mère Eu-
nice. L’Apôtre en rend grâce. On perçoit 
alors que ces deux femmes ont donné 
un bel exemple de foi et qu’elles l’ont 
transmise. Paul a établi avec Timothée 
une relation filiale le qualifiant de « son 
fils » dans la foi lui qui l’a suivi dès sa 
jeunesse. On voit ici la fécondité de la 
transmission de la foi vécue dans le 
cadre familial et l’ouverture du cadre 

familial à des relations de foi.

De génération en génération  
(Livre des Proverbes 17 6)
« Couronne des vieillards leurs petits-
enfants ! Fierté des fils leur père ! ». L’ac-
tion des grands-parents se poursuit 
et s’accomplit dans les petits-enfants 
quand ils ont mis à profit ce qui leur a 
été transmis. Et c’est un motif de fierté 
pour les aînés. Dans la Bible la trans-
mission se fait de génération en généra-
tion. D’ailleurs la Bible n’a pas de mot en 
hébreu pour dire la « famille » au sens 
où nous l’entendons aujourd’hui. La 
Bible parle de la « construction » bayit/
banah d’où viennent les mots fils (ben) 
et fille (bat). Cela désigne la lignée la 
descendance les enfants étant comme 
éléments de la construction et du dé-
ploiement généalogique d’un peuple. 
L’autre mot pour dire la famille dé-
signe plutôt les relations horizontales 
la délimitation de la maisonnée à un 
moment donné sans insister sur les 
générations successives. Les généra-
tions se succèdent et contribuent au 
déroulement de l’histoire du salut. La 
transmission est donc capitale pour 
donner aux jeunes la mémoire de l’his-
toire passée du peuple et ses valeurs. 
Le jeune peut s’appuyer sur ces racines 
pour apporter sa pierre à l’édifice puis 
transmettre à son tour.

Les anciens :  
la force du témoignage
On doit honorer père et mère (Ex 20 
12) mais aussi respecter l’ancien (Lv 19 
32) et en prendre soin (Si 3 12). Il faut 
l’écouter comme Paul devenu vieux 
(Phm 9). Les Anciens sont signes d’ex-
périence de sagesse et d’autorité. Le 
peuple d’Israël donnait une place im-

portante aux Anciens : ils imposent les 
mains ils conseillent Moïse. Dans le 
Nouveau Testament avec les grands 
prêtres et les scribes ils gouvernent le 
peuple. Les premières communautés 
chrétiennes les désignent et les solli-
citent pour régler leurs différends (Ac 
11 30 ; 14 23 ; 15 2-4 ; 20 17). Cela étant 
ce n’est pas un acquis. Par leur mau-
vais comportement certains vieillards 
peuvent même être des contre-témoi-
gnages (cf. l’histoire de Suzanne en Dn 
13 5). Et un jeune peut avoir autant ou 
plus de discernement qu’un vieillard s’il 
se fie au Seigneur (Ps 119/118 100). Les 
Anciens témoignent de la finitude de 
la vie humaine. Les forces physiques 
diminuant la dépendance devient un 
défi dans la foi (cf. Jn 21 18). Et l’immi-
nence de la vie finissant oblige à mieux 
apprécier le présent.

Les anciens témoins et acteurs  
de la transmission familiale
Les actions du Seigneur doivent être 
racontées de père en fils et de grands-
parents à petits-enfants (Ex 10 2). En re-
tour aux enfants d’interroger aussi les 
parents et grands-parents (« Interroge 
ton père il t’instruira ; les anciens te le di-
ront. » Dt 32 7). Les actions du Père dans 
le Christ doivent faire l’objet de mé-
moire : Timothée est invité à s’en sou-
venir (2 Tm 2 8-13). Cela donne du sens 
aux épreuves et aux blessures endu-
rées et permet de les dépasser. Là est le 
vrai message de la croix et de la résur-
rection langage et logique magnifiques 
mais qui échappent à tout entende-
ment humain (1 Co 1 18). C’est pour cela 
que la transmission nécessite pédago-
gie et éducation : celle des ascendants 
dont les parents et les grands-parents 
et a fortiori celle de Dieu le Père (cf. He 

Les grands-parents dans la Bible

« Les petits-enfants sont la couronne des personnes âgées. » Ce verset 6 du 17e chapitre  
du livre des Proverbes est bien souvent apprécié pour mettre en valeur l’amour familial 
entre les grands-parents et les petits-enfants lien précieux dans notre société aujourd’hui 
pour édifier le cercle intime de la famille avec le couple et la fratrie. Néanmoins cet amour apparaît 
plus comme un chemin qu’un cadre : la transmission de valeurs humaines et de la foi chrétienne 
a besoin de vie de souffle d’évènements de paroles d’inspirations. 
Aussi plongeons-nous dans la Bible véritable trésor de vie humaine afin d’y déceler peut-être quelques 
figures de grands-parents quelques témoignages.
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12 9). L’Évangile – l’annonce que le Christ est mort et res-
suscité pour nous – nous rejoint dans nos luttes pour 
nous garantir de la victoire nécessite une relation de 
confiance et d’amour. La relation entre grands-parents 
et petits-enfants complétant la relation parents-enfants 
en garantit les conditions de transmission pour le bien 
du jeune sur son chemin d’accomplissement à l’image 
du Père (cf. Mt 5 48). Être grand-parent c’est donc tout 
un apostolat ! Extrait de « Que dit la Bible ? L’Oasis n°13 : 
Papy Mamie racontez-moi ! »

« Le rôle des grands-parents peut être utile en introdui-
sant dans une réflexion des attitudes de foi. La qualité 
de confiance avec leurs petits-enfants leur disponibili-
té et leur patience font d’eux des passeurs de vie et d’ex-
périence spirituelle. Ce sont eux qui parfois introduiront 
avec tendresse les enfants aux mots de la prière. Ce sont 
eux qui pourront initier et éveiller leur curiosité face à 
une église un monastère ou encore en partageant leur 
goût pour telle ou telle figure de sainteté. Ce sont eux qui 
échangeant avec leurs petits-enfants pourront avec sa-
gesse les introduire aux grands mystères de l’existence 
à la place de la souffrance voire de la mort. Ce sont eux 
qui pourront peut-être trouver les mots pour transmettre 
l’espérance face à la question de la fatigue de vivre dans 
le monde d’aujourd’hui et de l’angoisse grandissante 
quant au sens de la vie et de l’histoire. » (Texte de Mgr 
Vincent Jordy évêque de Saint-Claude).

Signature ???

« Les générations se succèdent 
et contribuent au déroulement 
de l’histoire du salut. 
La transmission 
est donc capitale pour donner
 aux jeunes la mémoire 
de l’histoire passée du peuple 
et ses valeurs. » 

Prière des grands-parents 
et des personnes âgées

Je Te remercie Seigneur  
pour la bénédiction d’une longue vie  
car à ceux qui se réfugient en Toi  
Tu accordes toujours de porter des fruits. 
Pardonne ô Seigneur ma résignation 
et mon désenchantement 
mais ne m’abandonne pas lorsque 
mes forces déclinent. 
Apprends-moi à regarder avec espérance 
l’avenir que Tu me donnes à la mission 
que Tu me confies et de chanter Tes louanges 
sans fin. Fais de moi un tendre artisan 
de Ta révolution pour m’occuper 
de mes petits-enfants avec amour 
et tous les petits qui cherchent refuge 
en Toi. Protège ô Seigneur le pape François et 
accorde à Ton Église de libérer 
le monde de la solitude. 
Dirige nos pas sur le chemin de la paix. 
Amen.

Signature ???
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Le rôle des grands-parents à travers le monde

L’implication des grands-parents au sein de la famille varie considérablement d’un continent à l’autre 
influencée par la culture les traditions et les structures sociales propres à chaque pays. 

Proverbes traditionnels

« Avoir une personne âgée dans sa maison  
c’est comme posséder un trésor. »

« Un entretien avec un sage vaut mieux  
que dix ans d’étude. »

Slogans chinois modernes

« Les grands parents sont les racines  
de notre arbre familial. »

« Une famille avec des ainés  
est une famille qui ne s’égare jamais. »

Dans les pays asiatiques
Les grands-parents asiatiques occupent une 
place centrale dans la vie familiale.
En Chine tout comme au Vietnam en Indonésie 
aux Philippines ou en Thaïlande les grands-pa-
rents s’occupent presque au quotidien de leurs 
petits-enfants.
En Chine le confucianisme et la piété filiale im-
pliquent un profond respect des aînés dont l’avis 
est souvent pris en compte pour les grandes dé-
cisions. À la naissance d’un enfant il est courant 
que les grands-mères s’installent six mois chez 
leurs enfants pour prendre en charge le bébé. 
Dans les grandes villes les grands-parents pal-
lient aussi le manque de crèches et d’aides so-
ciales liées à la petite enfance.

En Afrique
En Afrique dans des pays comme le Sénégal le 
Maroc le Bénin ou le Kenya les grands-parents 
sont souvent perçus comme le socle de la famille. 
Les structures familiales élargies englobant 
oncles tantes et grands-parents favorisent l’en-
traide communautaire et intergénérationnelle.

Proverbes chinois sur les personnes âgées et la sagesse
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« Les grands-parents 
sont souvent perçus 

comme le socle de la famille.   »
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Dans les pays scandinaves
Enfin dans les pays scandinaves comme la 
Suède le rôle des grands-parents est beaucoup 
plus distancié. Le long congé parental de 16 mois 
par enfant (à répartir entre le père et la mère) 
ne favorise pas le recours à l’aide des grands-
parents. De plus très autonomes souvent ac-
tifs et voyageurs les grands-parents nordiques 
veulent profiter de leur liberté et cela est ac-
cepté par la société.

Partout dans le monde les grands-parents re-
présentent une richesse humaine et affective. 
Mais leur rôle s’il reste précieux évolue selon 
les contextes culturels religieux et sociaux.

Marie Portal

En Amérique latine
Même constat en Amérique latine où l’attache-
ment familial et la tradition catholique renforcent 
la place des grands-parents. 
Au Mexique en Colombie ou en Argentine la 
famille élargie est valorisée et les anciens y 
occupent une fonction affective et éducative 
primordiale.

En Europe
En Europe la situation est plus contrastée. 
En France par exemple les grands-parents sont 
présents mais plus ponctuellement. 
Ils interviennent pendant les vacances ou les 
mercredis mais sont rarement présents au quo-
tidien. Ils sont un soutien affectif mais gardent 
leur indépendance. 
En Allemagne les grands-parents adoptent 
une posture plus discrète ; l’affection est là 
mais sans aucune ingérence dans l’éducation 
de leurs petits-enfants.
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« La famille élargie 
est valorisée et les anciens 

y occupent une fonction 
affective et éducative 

primordiale. »

« En Europe la situation 
est plus contrastée. 

En France par exemple les 
grands-parents sont présents 

mais plus ponctuellement. »
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Nom de la rubriqueDossier

Des immigrées parlent de leurs grands-parents

À Aix-les-Bains et sur son territoire vivent des personnes migrantes et immigrées issues du monde 
entier. Certaines d’entre elles accompagnées par le Secours catholique d’Aix ont témoigné du rôle
que jouent les grands-parents dans leur pays d’origine.

Saida Afghanistan
Lorsque les enfants deviennent parents à leur tour les 
grands-parents découvrent leur nouveau rôle. Garants de 
l’histoire familiale ils sont un point de repère important 
pour l’enfant. À l’inverse des parents ils sont ceux qui ne 
punissent pas ils font des cadeaux et cuisinent de bons pe-
tits plats. Les enfants adorent passer du temps avec eux ! 
Les grands-parents en Afghanistan occupent une place 
essentielle dans la famille et la société : ils sont transmet-
teurs de culture et de tradition ils enseignent les valeurs 
les coutumes et l’histoire familiale aux plus jeunes.
Ils sont des conseillers respectés : leur sagesse est écou-
tée dans les décisions importantes.
Ils sont aussi un soutien familial : ils aident souvent à éle-
ver les enfants et soutiennent la famille au quotidien.
Les grands-parents sont des figures d’autorité leur présence 
apporte stabilité et respect dans la maison.

Rukaiya Syrie
Mon père est mort quand j’avais huit ans je n’ai pas connu ses 
parents j’ai connu les parents de ma mère on allait les voir en 
bus c’était loin ils étaient agriculteurs. 
Je n’ai pas de souvenirs personnels mais ma grand-mère m’en 
parle toujours.

Fatiha Algérie
Quand j’étais enfant en Algérie nous habitions 
chez mes grands-parents dans une maison. Ma 
grand-mère était la patronne mon grand-père 
s’occupait du jardin et des animaux. Maman 
s’occupait de faire à manger (nous étions 12 
enfants) et faisait le ménage. 
Aujourd’hui ça a changé : lorsque les jeunes ont 
de l’argent ils achètent leur maison et sont in-
dépendants ; sinon ils restent chez les grands-
parents. Toutefois il est honteux de mettre ses 
parents dans une maison de retraite.

« Les grands-parents sont des figures 
d’autorité leur présence apporte 

stabilité et respect dans la maison.  »
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Nom de la rubriqueDossier

À la rencontre de 
Claudie Jabouille

Tanya Ukraine
Mes grands-parents sont morts. Quand j’étais petite on 
allait à pied voir les parents de mon père ma grand-
mère me préparait toujours un repas que j’aimais. 
C’était mon meilleur repas. Mon grand-père jouait 
avec moi : je faisais de la balançoire il me lisait une 
histoire nous tondions les moutons nous faisions du 
fromage et du vin. Il est mort à 82 ans ce qui est très 
âgé en Ukraine. Il a connu mon fils bébé. J’aimais bien 
mes grands-parents.

Claudie Jabouille est une paroissienne de Notre-
Dame d’Aix-les-Bains. Nous avons l’occasion de la 
rencontrer chaque dimanche car elle accueille avec 
beaucoup de gentillesse les fidèles à la 
messe.

C laudie est aussi la grand-mère 
de Jean-François 27 ans de Ma-
rie-Claire 25 ans et de Séléna 
20 ans. Les deux aînés vivent 

aujourd’hui à l’étranger pour des raisons 
professionnelles l’un au Canada l’autre 
à Dakar tandis que la benjamine est étu-
diante à Paris.
À la question : « Que pensez-vous avoir trans-
mis et appris à vos petits enfants ? » Claudie a 
répondu spontanément : le rire les éclats de joie et la fête. À 
chaque visite pendant les vacances ou les week-ends son 
salon se transformait inévitablement en restaurant en maga-
sin ou en hôpital pour jouer au restaurateur à la marchande 
ou au médecin. Entièrement disponible pour ses petits en-
fants Claudie se souvient aussi des promenades au parc de 
verdure pour admirer le jet d’eau comprendre son fonction-
nement des sorties au cinéma ou encore des visites à l’église 
Notre-Dame pour admirer le lieu découvrir le confessionnal 
et éveiller leur curiosité.
Car pour ses petits-enfants Claudie est perçue comme le pi-
lier important de leur éducation religieuse. Alors lorsqu’ado-
lescents le professeur de français a demandé aux élèves de 
faire des recherches sur les expressions bibliques de l’his-
toire comme « pauvre comme Job » c’est tout naturellement 
vers Claudie qu’ils se sont tournés pour réaliser leur devoir. 
Plus récemment Claudie était heureuse de recevoir pour son 
anniversaire un joli chapelet coloré d’Amérique du Sud of-
fert par son petit-fils en voyage. Non seulement il se souve-
nait de son anniversaire mais il avait pensé à elle en voyant 
cet objet religieux.
La transmission de la musique et des chants unit aussi cette 
famille. C’est Claudie qui a appris à Séléna alors âgée de 4 ans 
à jouer son premier morceau de piano.
Aujourd’hui encore les dimanches et les repas de fête se ter-
minent souvent en chanson. Et à Noël prochain lorsque tous 
les petits-enfants seront rentrés de leurs périples la fête de-
vrait être très joyeuse. En attendant ces retrouvailles c’est par 
téléphone et en visioconférence sur WhatsApp qu’ils main-
tiennent le lien.
Claudie perpétue la tradition reçue de sa propre grand-mère 
originaire de Savoie. Elle venait passer tout l’hiver chez sa 
petite-fille et racontait des histoires de son époque comme 
celle du début du chemin de fer. Elle lui a appris à tricoter des 
chaussettes à bien se tenir dans la rue à être polie et plaçait 
la photo de Claudie près de celle de la Vierge Marie à chaque 
période d’examen. À son tour avertie par ses petits-enfants 
d’un examen important Claudie n’a jamais oublié de déposer 
la photo de ses petits-enfants au pied de la statue de la vierge.

Propos recueillis par Marie Portal

Zahra Maroc
Ma grand-mère vient plusieurs mois en France Chez 
sa fille elle cuisine avec ses petites filles fait le mé-
nage avec elle. Pendant son absence le grand-père vit 
chez son fils et sa belle-fille. Ils vivent dans le même 
immeuble au Maroc. Il y a une grande complicité de 
la grand-mère avec ses petites filles.

« À l’inverse des parents 
les grands-parents sont ceux 

qui ne punissent pas. 
Ils font des cadeaux 

et cuisinent de bons petits plats...
Les enfants adorent passer 

du temps avec eux !  »
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Je donne un bonbon à mes petits-enfants et 
ils me gratifient d’un grand sourire et d’un 

baiser. De ce retour éclate un amour infini 
une énorme gratitude. Mes petits-enfants 
m’ont donné bien plus que ces pauvres 
friandises.
Pourtant je n’ai que quelques misérables 
volontés : leur offrir leur donner les 

combler de ce qu’ils désirent et ceci 
sans retour juste avec de l’amour mais 

un amour réciproque fort solide. Les petits-
enfants me réveillent quand ils courent par 

exemple et que je veux les rattraper moi qui n’ai pas couru depuis 
longtemps. Quand ils me disent : « Papy je t’aime » c’est comme si 
le seigneur tapait à ma porte. Car c’est cela l’amour des petits-
enfants : un amour déifié venu du ciel.
Les petits-enfants nous font sortir de notre zone de confort 
ils nous animent. Mais au-delà de leur enfance ou de leur 
jeunesse ils nous apprennent nous rajeunissent et plus tard nous 
soutiennent parce que la relation entre grands-parents et petits-
enfants nous soulève vers le ciel.

Christine et Pierre

Georges  
et Jeanne extrait

Moi qu’un petit enfant rend tout à fait stupide
J’en ai deux Georges et Jeanne et je prends l’un pour guide
Et l’autre pour lumière et j’accours à leur voix
Vu que Georges a deux ans et que Jeanne a dix mois.
Leurs essais d’exister sont divinement gauches ;
On croit dans leur parole où tremblent des ébauches
Voir un reste de ciel qui se dissipe et fuit ;
Et moi qui suis le soir et moi qui suis la nuit
Moi dont le destin pâle et froid se décolore
J’ai l’attendrissement de dire : ils sont l’aurore.
Leur dialogue obscur m’ouvre des horizons ;
Ils s’entendent entre eux se donnent leurs raisons.
Jugez comme cela disperse mes pensées.
En moi désirs projets les choses insensées
Les choses sages tout à leur tendre lueur
Tombe et je ne suis plus qu’un bonhomme rêveur.
Je ne sens plus la trouble et secrète secousse
Du mal qui nous attire et du sort qui nous pousse.
Les enfants chancelants sont nos meilleurs appuis.
Je les regarde et puis je les écoute et puis
Je suis bon et mon cœur s’apaise en leur présence ;
J’accepte les conseils sacrés de l’innocence
Je fus toute ma vie ainsi ; je n’ai jamais
Rien connu dans les deuils comme sur les sommets
De plus doux que l’oubli qui nous envahit l’âme
Devant les êtres purs d’où monte une humble flamme ;
Je contemple en nos temps souvent noirs et ternis
Ce point du jour qui sort des berceaux et des nids.

Victor Hugo (1802-1885)
Recueil : L’art d’être grand-père (1877)

Témoignages
de petits-enfants
De mes grands-parents je reçois 
beaucoup d’amour d’affection 
et d’attention. C’est ce qui est 
premier. Au-delà de cela il y a les 
conseils et dans la vie en général 
l’accompagnement le soutien.
C’est l’épaule sur laquelle je peux 
me reposer si j’en ressens le besoin.
Il y a aussi toute l’histoire autant 
personnelle que culturelle qu’ils m’apportent. Aussi j’ai une 
grande confiance en ma grand-mère toujours là pour moi 
depuis mon enfance. Manon 24 ans

Grand-mère est toujours là pour me consoler me dire aussi 
quand ce que je fais n’est pas bien. Elle m’aime beaucoup. 
Soan 10 ans

Kaina témoignage
d’une petite-fille
On dit que les grands-parents sont des trésors moi j’ai la chance 
d’en avoir deux en or massif !
Avec eux chaque visite est un mélange d’amour de fous rires...  
et de compétition féroce à la belote.
Et comme à chaque fois mon grand-père sort sa phrase culte : 
« Pique ma fille tu seras mon gendre ! » (À ce stade même les 
cartes savent qu’elle va tomber.)
Ma grand-mère elle c’est le cœur sur la main : toujours à 
s’assurer qu’on a bien mangé qu’on n’a pas froid qu’on est 

heureux.
Lui c’est le blagueur l’aventurier 
celui qui a toujours une anecdote 
un peu folle à raconter.
Ensemble ils forment un duo 
magique : elle l’équilibre il la fait 
rire.
Et moi au milieu je reçois tout cet 
amour enveloppé de tendresse 
d’humour... Et parfois d’un bon 
vieux « capot » à la belote.

Les petits-enfants  
nous donnent plus  
que nous leur donnons
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Le biographe privé  
ou l’art de recueillir les mémoires

Témoignages des jeunes de l’aumônerie

Mes grands-parents  
m’ont transmis...
« De rester joyeux dans les difficultés de toujours sourire ! » P.

« Je prie souvent avec mes grands-parents lorsqu’on se promène 
dans la nature j’aime beaucoup. » A.

« Ma mamie a été la première à me parler du christianisme et m’a 
appris la prière du “Je vous salue Marie”. Je priais beaucoup avec 
elle. » Capucine

« Ils m’ont appris à être patiente. 
J’admire la bonté et la générosité de 
ma grand-mère. » Alix

« Ma grand-mère m’a appris à 
penser aux autres avant de penser 
à soi. Sa qualité est la patience. » 
Paolina

« Mon papy m’apprend à jardiner 
et ma mamie à bricoler. J’apprécie 
beaucoup qu’ils passent du temps avec moi pour ce type 
d’activités que je ne peux pas faire chez moi. » Amanda

Qui ne s’est jamais dit : « Un 
jour je prendrai le temps d’en-
registrer mes grands-parents 
de conserver une trace de leur 

histoire de recueillir leurs souvenirs ? » 
Les jours passent on ne le fait jamais et 
ces histoires disparaissent. Par manque 
de temps parce qu’on ne sait pas com-
ment s’y prendre par où commencer…
C’est là que j’interviens.

Le rôle du biographe privé
Un biographe privé accompagne les gens 
dans la transmission de leur histoire de 
vie. À travers une série d’entretiens il 
prend le temps d’écouter et d’enregistrer 
de poser les bonnes questions. Il guide 
sans diriger s’attache à ouvrir les mé-
moires sans forcer. Il cherche toujours 
les mots justes : ceux qui font remonter 
les émotions les odeurs et les couleurs. 
Et sait se taire quand il le faut. Car c’est 
souvent dans le silence que la parole 
peut se déployer. Réussir à être là sans 
s’imposer avec bienveillance. Tisser un 
lien de confiance.

« J’ai commencé  
par ma grand-mère »
Quand j’ai découvert l’existence du mé-
tier de biographe privé (car oui il existe !) 
je n’ai pas hésité. Quel plus beau métier 
que d’écouter des histoires ? D’en être la 

dépositaire ? Avec cette responsabilité 
immense et joyeuse de transmettre un 
récit de vie aux générations futures ?
Mais ça n’était pas tout d’avoir l’envie il 
fallait que je commence quelque part. 
Alors j’ai commencé par le début : j’ai 
commencé par ma grand-mère. Cela 
tombait bien j’avais ce projet en tête de-
puis des années.
En 2021 alors qu’elle avait quatre-vingt-
douze ans et moi trente et un nous 
nous sommes assises l’une en face de 
l’autre. C’était l’été. Pendant plus de dix-
huit heures je l’ai interrogée. Puis ren-
trée chez moi j’ai mis en forme le flot 
mélangé des souvenirs pour en faire 
un texte qui donne l’impression d’avoir 
été écrit d’une seule voix : la sienne. J’ai 
ensuite plongé dans les archives et les 
albums de famille pour sélectionner de 
quoi illustrer ce récit puis trouvé le bon 
graphiste pour m’accompagner dans la 
mise en page du livre. Je voulais un bel 
objet. À mes yeux une vie mérite le plus 
beau des écrins. Le livre a été imprimé 
en plusieurs dizaines d’exemplaires et 
offert à la famille aux amis. On m’a dit 
découvrir ma grand-mère « de l’inté-
rieur » en être profondément retourné.

La beauté de la transmission
C’était ma première biographie. Depuis 
j’en ai écrit d’autres. À chaque fois les 

histoires sont différentes mais l’émo-
tion et la raison d’être sont toujours les 
mêmes : conserver transmettre. Nous 
avons tous besoin de connaître nos ra-
cines pour nous construire ; savoir d’où 
l’on vient de quel terreau l’on est issu… 
Cela aide à croître en conscience à nous 
sentir appartenir à trouver sa place aussi. 
La transmission ancre. Elle relie le passé 
au présent au futur. Elle donne un sens 
aux maillons de notre chaîne généalo-
gique éclaire nos choix renforce nos 
identités et démontre que chaque his-
toire mérite d’être racontée. Car oui j’en 
suis persuadée : toute vie mérite d’être 
racontée. Je suis convaincue qu’il n’y a 
pas de petites ou de grandes histoires 
mais des histoires ; que chaque vie est 
intéressante si on prend la peine d’écou-
ter si on sait poser les bonnes questions.
Alors n’attendez pas pour interroger 
vos parents vos grands-parents pour 
les enregistrer. Ma grand-mère a au-
jourd’hui quatre-vingt-seize ans et sa 
mémoire s’efface… Un livre ne la rem-
placera jamais mais grâce à lui sa voix 
sera toujours là.

Renseignements:  

aleth@editionschronologie.fr

Aleth a travaillé pour de grands événements culturels dont la biennale européenne 
Manifesta et le festival de la bande dessinée d’Angoulême avant de se consacrer  
à l’écriture. Aujourd’hui autrice et biographe privée elle a créé une maison d’édition 
Chronologie spécialisée dans les récits de vie à destination du cercle familial et privé. 
Témoignage.
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Être  
grands-parents 
aujourd’hui

É voquer ce thème c’est aussitôt faire surgir un souvenir 
littéraire : L’Art d’être grand-père de Victor Hugo (1877). 
L’écrivain y célèbre une vision tendre et idéalisée de la 
vieillesse – temps de transmission de douceur de sa-

gesse et même de renaissance affective à travers les petits-en-
fants. L’image du vieil homme y est magnifiée pleinement intégrée 
à la famille comme un sommet d’humanité presque une récom-
pense après les combats de la vie.
À l’opposé certaines cultures traditionnelles comme celle des Inuits 
abordaient la vieillesse sous un angle plus rude : dans des socié-
tés de survie où les ressources sont rares une personne âgée et 
affaiblie pouvait être perçue comme une charge. Le retrait volon-
taire – parfois jusqu’au sacrifice – était alors compris non comme 
une tragédie mais comme un ultime acte d’amour pour la survie 
du groupe. Je me souviens d’un débat à ce sujet en 1977 lors d’un 
camp d’aumônerie à Aussois avec le père Builard missionnaire 
canadien ayant œuvré dans le Grand Nord : il racontait comment 
il avait contribué à mettre fin à cette coutume difficile.
Entre ces deux extrêmes – la vision romantique et celle du grand 
nord canadien – quelle place pour les grands-parents d’aujourd’hui ? 
Victor Hugo ne suffit plus à nous guider et la coutume inuite n’est 
pas appelée à revenir. Il nous faut donc inventer une troisième voie !

Signature ???

Les 7 repères  
du nouvel art d’être
grands-parents
1. �Ne pas être « ringard ». 

Analyser le monde d’aujourd’hui avec les lunettes 
d’hier c’est s’exposer à l’incompréhension. 
S’abstenir de commentaires désabusés sur les temps 
présents est une marque de respect.

2. �Tenir compte de la saturation émotionnelle  
des jeunes générations. 
Réchauffement climatique guerres réseaux sociaux 
pression scolaire omniprésence des addictions...  
Le cœur des jeunes est souvent déjà bien chargé.

3. �Ne pas donner de conseils non sollicités. 
Aujourd’hui le conseil est souvent perçu comme une 
tentative de domination. Une société marquée par la 
méfiance envers l’abus de pouvoir préfère se sentir 
autonome et pour tout dire libre.

4. �Offrir un soutien silencieux mais fidèle. 
Être là même en retrait. Présents sans peser 
disponibles pour accueillir et se charger des tâches 
matérielles

5. �Respecter les choix même s’ils déroutent. 
Les chemins ne sont plus les mêmes.  
Mais le respect reste la encore prioritaire.

6. �Garder un œil bienveillant mais vigilant.
Face aux dérives possibles – charlatanisme illusions 
dangereuses spiritualités confuses – rester une présence 
lucide discrète mais attentive.

7. �Et surtout... Cultiver la bonne 
humeur et l’optimisme !

 

C’est peut-être là le plus beau 
rôle : montrer par notre attitude 
que la vie vaut la peine  
d’être vécue.

 
©

C
ir

ic

 
©

C
ir

ic

DIOCÈSES de SAVOIE 
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IlCONTACT
adresse@mail

Les évêques de France rappellent dans leur 
lettre, que pendant cette Année jubilaire , nous 
sommes invités à redécouvrir profondément 
que « la joie de l’Évangile remplit le cœur et toute 

la vie de ceux qui rencontrent Jésus » et que « ceux 
qui se laissent sauver par lui sont libérés du péché, de 
la tristesse, du vide intérieur, de l’isolement ».
Ce pèlerinage s’adresse plus particulièrement aux 
personnes qui traversent temporairement ou non 
une épreuve de santé, à celles qui ont reçu le sacre-
ment des malades ces deux dernières années, aux 
personnes âgées ou encore aux personnes confron-
tées au veuvage. Et, bien sûr, plus largement, à leurs 
familles et leurs amis, aux bénévoles et aux soignants 
du monde de la santé et du social.

LE PROGRAMME
• 9 h 30 : accueil dans le clos.
•  10 h : ouverture de la célébration pendant laquelle 

un chemin du Jubilé sera proposé jusqu’au 
sanctuaire. La messe se poursuivra ensuite 
dans le clos. (La marche jusqu’au sanctuaire est 
accessible aux personnes en fauteuils roulants 
ou en déambulateurs, et se fera tranquillement.)

• 12 h 30 : pique-nique dans le clos.
•  De 14 h à 15 h : diverses animations seront 

proposées.
• 15 h : fin de journée.

6 juillet 2025  
Pèlerinage du monde  
de la santé à Myans  
En cette Année sainte sous le thème  

« PÈLERINS D’ESPÉRANCE », la pastorale 
de la santé et les mouvements de santé 

diocésains ont la joie de vous convier  
le dimanche 6 juillet 2025 à Myans  

pour un pèlerinage jubilaire.
Pèlerinage de la santé 2025 

Sanctuaire de Myans

Dimanche 6 juillet 2025

’Pèlerins d’espérance’

Renseignements
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À NOTER DANS VOS AGENDAS !
Pèlerinage interdiocésain  

« Les routes de l’espérance » le 5 octobre !
Cette année, le pélé des familles devient « Les routes de l’espérance » !  
Que vous soyez seul, en couple ou en famille, participez dimanche 5 octobre,  
au pèlerinage interdiocésain au départ de nos trois diocèses, jusqu’à Notre-Dame de Myans,  
église jubilaire de nos diocèses en cette Année sainte !
Cinq routes au choix :

- Route de Maurienne
- Route de Tarentaise
- Routes de Chambéry :

• Route familiale au départ d’Apremont (pour les familles avec jeunes enfants !)
• Route sportive au départ du collège de La Villette (pour les plus sportifs !)
• Route VTT pour les 12-17 ans au départ de la cathédrale de Chambéry (pour les ados !)

+d'infos 
annuaire.catholique-savoie.fr/
Les-routes-de-l-esperance-
pelerinage-interdiocesain 
ou auprès de Yannis Bau  

06 74 63 99 67
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Pour + de renseignements :  
Pastorale santé : 04 79 33 98 52  
pastorale.sante@catholique73.org

AU PROGRAMME 
à Myans :  

démarche jubilaire,  
table ronde, adoration,  
confessions, jeux pour 

enfants, messe présidée  
par Mgr Verny. 

sur
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Que vous soyez seul, en couple ou en famille, participez dimanche 5 octobre,  
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église jubilaire de nos diocèses en cette Année sainte !
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- Routes de Chambéry :
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Beau, joyeux, solennel, familial, festif, recueilli : c’est un peu tout cela que ce triduum de la 
béatification de Camille Costa de Beauregard nous a donné de vivre les 16, 17 et 18 mai derniers.
Trois jours de festivités pour partager avec Chambéry, avec la Savoie, et avec l’Église tout 
entière, la vie, L’ŒUVRE ET LA FIGURE DE CAMILLE COSTA DE BEAUREGARD, prêtre du diocèse 
de Chambéry, « père des orphelins », fondateur du Bocage.

 VENDREDI 16 MAI 

Un cortège festif et musical, au 
son des tambours et des cor-
nemuses, a accompagné les 
reliques de Camille, du Bocage 

jusqu’à l’église Notre-Dame. Une déambu-
lation populaire, pour « partager Camille » 
avec la ville de Chambéry, à laquelle se 
sont jointes environ six-cents personnes, 
suivie d’une veillée de prière dans une 
église Notre-Dame pleine à craquer.

II

Camille Costa de Beauregard retour en images
sur le triduum de sa béatification
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 SAMEDI 17 MAI 
« Humble pasteur selon le cœur du Christ, 
infatigable dans la charité, père des orphe-
lins et éducateur zélé des jeunes » : c’est 
par ces mots de la Lettre apostolique, 
que le pape Léon XIV a accordé à Camille 
Costa de Beauregard, prêtre diocésain, le 
titre de Bienheureux.
Cathédrale Saint-François de Sales, 
Bocage, parvis de la cathédrale : près de 
4 000 fidèles ont participé à la grand-messe 
de béatification, présidée par Mgr Migliore, 
nonce apostolique en France.
Après un siècle de démarches en vue de 
sa béatification, le voici maintenant Bien-
heureux, donné en modèle à l’Église tout 
entière, pour sa vie donnée aux plus petits, 
comme l’a rappelé le pape Léon XIV lors de 
la messe d’inauguration de son pontificat.



DIOCÈSES de SAVOIE

III

Camille Costa de Beauregard retour en images
sur le triduum de sa béatification

Toutes les photos et vidéos à retrouver sur :  
catholique-savoie.fr
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 DIMANCHE 18 MAI 
Messe d’action de grâce au Bocage, où près de 800 per-
sonnes ont encore pu dire « merci » à Dieu : « Merci pour 
la béatification, merci pour le bienheureux Camille, merci 
pour son œuvre qui se poursuit, et merci anticipé pour 
tout le fruit que la personne et l’œuvre de Camille vont 
continuer à porter. […] Nous savons que le grand miracle 
de Camille Costa de Beauregard, c’est son œuvre, c’est 
le Bocage. » (Homélie de Jean-François Chiron)
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IV

 JEUDI 3 CHAMBÉRY 
La foi du général de Gaulle
Il a été l’homme de « l’appel du 18 juin 1940 » à la Résistance  
et à la lutte contre l’envahisseur nazi. Et bien plus encore.  
La foi du général de Gaulle, catholique pratiquant, a-t-elle 
influencé, sinon ses valeurs personnelles, son destin singulier 
mêlé à celui de la France dont il a infléchi le cours de l’histoire ? 
La croix de Lorraine figure parmi les symboles historiques et 
spirituels de cette période.

 MARDI 29 CHAMBÉRY 
Avec sœur Marie-Marthe Chambon,  
mystique savoyarde oubliée
Née très pauvre à La Croix-Rouge en 1841, morte en odeur de 
sainteté en 1907, Marie-Marthe Chambon est plus connue en 
Pologne qu’en Savoie ! Religieuse à la Visitation de Chambéry 
à partir de 1864, elle sera honorée de manifestations de Notre 
Seigneur tout au long de sa vie. Le chapelet des saintes plaies 
que Jésus lui a demandé d’instituer fait écho à la miséricorde 
divine de sainte Faustine Kowalska, quelques années plus tard.

MERCREDI 9 CEVINS
Venez et goûtez !
De la voie rapide en direction des stations de Tarentaise, on 
aperçoit la silhouette claire de Notre-Dame des Neiges qui 
surplombe la jolie colline de Cevins et ses vignes ensoleillées. 
Sait-on que les pentes chauffées par les ardoises du côteau du 
Calvaire ont favorisé la renaissance d’un vignoble ancestral ? Il 
fallait y croire…

 MARDI 5 GRÉSY-SUR-ISÈRE 
Quand des trésors chrétiens 
réapparaissent…
Entre vestiges gallo-romains et rénovations récentes,  
le christianisme se concentre ici dans des œuvres méconnues qui 
méritent le détour. De « La belle Endormie » à l’église Saint-Pierre 
aux Liens, il y a quelques centaines de mètres qui se mesurent en 
siècles et s’enorgueillissent même d’une authentique Bulle papale 
de 1171 retrouvée chez un notaire !

 JEUDI 17 SAINT-JEAN-DE-COUZ 
Santé par les plantes  
selon les lois du Créateur
À côté de chez soi, il y a des centaines de plantes naturelles qui 
soignent toute sorte de maux. Il existe aussi des plantes toxiques 
dont les propriétés sont utiles aussi dans les soins. La nature à la 
lumière des lois du Créateur est bien faite. Allons découvrir avec 
une professionnelle, ces vertus qui vont donner des huiles, des 
baumes, des sprays, des teintures-mère…

 MERCREDI 6 SAINTE FOY, MONTVALESAN, SEEZ 
Passer le col du Mont  
avec sainte Brigitte de Kildare
Pourquoi sainte Brigitte, copatronne de l’Irlande, est-elle vénérée 
en Tarentaise alors qu’elle n’a jamais quitté l’Irlande ? Le parcours 
d’une des reliques de cette abbesse higoumène, reconnue par le 
Vatican au Ve siècle, serait passé par le col franco-italien du Mont 
dans les bagages de Jean Borgia, ambassadeur du roi d’Espagne 
à son retour au pays. Une sainte relique de 1587, présent du duc 
d’Autriche. Suivons-la.

 MARDI 22 BEAUFORT 
Marie et Marie-Madeleine,
ce qu’elles nous disent aujourd’hui
Elles ont été témoins de la mort et de la résurrection du Christ 
dans l’Évangile de saint Jean. Pourquoi des femmes ? Marie, 
Marie-Madeleine en parallèle, deux saintes figures surprenantes 
à (re)découvrir. En surplomb du barrage, la jolie chapelle de 
Roselend dédiée à sainte Marie-Madeleine a aussi été le témoin 
d’importantes métamorphoses dans les années cinquante.

 JEUDI 7 ALBIEZ-LE-JEUNE 
De Bethléem à Albiez,  
l’Église en communion
Chrétiens d’Orient, chrétiens d’Occident, qu’est-ce qui nous 
différencie ? Les uns observent le rite grec byzantin, les autres,  
le rite latin, et chacun revendique la vraie doctrine, en particulier  
sur la nature de La Trinité (Père, Fils et Esprit saint).  
Il y a aussi ce qui nous rapproche… Par-delà les montagnes.

 MERCREDI 23 CURIENNE, SAINT-JEOIRE-PRIEURÉ 
Combat spirituel et spiritualité sportive
En cheminant dans la foi, chaque chrétien est confronté à son 
propre combat spirituel, dont l’archange saint Michel est une 
figure emblématique. Aujourd’hui, la pratique sportive peut aider à 
s’affermir dans ce combat singulier, à faire face courageusement 
aux épreuves de la vie, à se confronter à l’adversité sans faire le 
mal. À se dépasser pour devenir meilleur…

 MARDI 12 ÉCOLE-EN-BAUGES 
Avec Marie, se sanctifier à la source
Il reste peu de vestiges du prieuré Notre-Dame de Bellevaux 
(Bella vallis, « Belle vallée »), ancien monastère cistercien du 
XIe siècle, mais la chapelle de la Sainte-Fontaine construite sur 
l’emplacement (1862) a abrité un temps les restes des moines 
avant leur translation à l’église d’École. La source visible qui coule 
à l’intérieur aurait de saintes propriétés. Marie est toujours lieu 
d’espérance dans la prière des moines.

 JEUDI 14 VAL D'ISÈRE - COL DE L'ISERAN
La prudence, vertu cardinale en montagne
Nichée dans un site grandiose, avec son allure austère de pierres  
et lauzes sombres, Notre-Dame de Toute Prudence, édifiée en 
1939 au col de l’Iseran (2 770 m) selon les plans de l’architecte 
savoyard Maurice Novarina, peut résister aux pires intempéries. 
Elle rappelle qu’en montagne, la prudence qui allie force d’esprit  
et faculté de discernement est une vertu primordiale.

MERCREDI 20 CHENS-SUR-LÉMAN (HAUTE-SAVOIE)

Camille Costa de Beauregard, prêtre  
éducateur au service des plus pauvres
Le Bienheureux Camille Costa de Beauregard, prêtre du diocèse de 
Chambéry (1841-1910), sut se mettre tout entier au service des plus 
pauvres, en fondant l’orphelinat du Bocage, institution encore vivante 
de nos jours. Il incarne une figure de prêtre et d’éducateur, promouvant 
une pédagogie alors peu commune, fondée sur le respect, la confiance 
et l’affection, sous l’inspiration de François de Sales.

JEUDI 21 AIGUEBLANCHE
La création n’a qu’un seul maître : Dieu
Transformée en énergie avec des barrages hydrauliques, l’eau 
semble maîtrisée, particulièrement en Savoie.  
Pourtant, de fréquents phénomènes climatologiques extrêmes 
(tempêtes, inondations, etc.) interviennent que nous ne maîtrisons 
pas. Que penser de cette exclamation des apôtres concernant 
Jésus : « Qui est-il donc, celui-ci, pour que même le vent et la mer lui 
obéissent ? » (Marc 4, 41)
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 À RETROUVER DANS LE HORS-SÉRIE  
 D’ÉGLISE EN SAVOIE À PARAÎTRE MI-JUIN. 

 TOUS LES RENDEZ-VOUS  
 INSPIRANTS DE L'ÉTÉ 

 PROPOSÉS PAR LES DIOCÈSES
 DE SAVOIE   



Chaque mercredi après-midi 
nous proposerons pour les en-
fants de 7 à 15 ans des temps 
de jeux d’atelier de catéchèse 

et d’aide aux devoirs. Le lieu sera ou-
vert dès le repas de midi et jusqu’au 
soir pour soutenir les familles travail-
lant ce jour-là.
Nous avons choisi de nous implanter 
à la Maison Saint-Joseph au niveau du 
Pont-Rouge. Les perspectives d’accès à 
la nature sont un point favorable pour 
les enfants !
Pour ce projet nous avons besoin 
d’une bonne équipe de bénévoles. Plus 
le nombre sera élevé plus il sera facile 
de mettre en œuvre des rotations et de 
profiter des talents de tous les fidèles !

Voici la liste possible ; là aussi 
le contact à l’adresse mail sera 
bienvenu !

• �Aide aux devoirs (spécifier si une 
matière spécifique est préférée)

• �Animation des jeux (capacité 
d’animation)

• �Atelier artistique (spécifier le type 
d’art : peinture théâtre etc.)

• Catéchisme
• �Aide au moment des repas et 

goûters
• Gestion et entretien du lieu
• Secrétariat
• Comptabilité
• Présence de veille
• Chant
• Communication
• covoiturage

Merci d’avance à toutes les personnes 
qui permettront aux familles de vivre 
cette belle aventure !

Et parce que tout projet a un coup 
merci à ceux qui soutiennent 
la paroisse dans ses projets de 
rénovation soulageant notre budget 
et permettant d’envisager plus 
sereinement ce type d’engagement !

Pour l’équipe du projet
le père Vincent

Lancement d’un patronage dans la paroisse
Nous vous avions parlé de ce projet : nous allons chercher à le réaliser !

Ordination
Chers fidèles nous sommes très heureux de vous 
partager cette bonne nouvelle : l’abbé Pierre-
Emmanuel Dieudonné diacre dans notre paroisse 
cette année sera ordonné prêtre le dimanche 
7 septembre à 15 h à la cathédrale de Chambéry !
Nous sommes tous invités à l’entourer pour le don de ce 
sacrement au service de toute l’Église à prier dès maintenant 
pour lui et nous serons certainement mis à contribution pour 
honorer avec le diocèse par une belle fête ce jour !

Père Vincent Coutin

L’été un temps favorable pour 
profiter de la nature !
Diverses propositions permettent l’expérience du grand 
air dans un cadre fraternel ! Nous ne pouvons que vous 
encourager à les vivre :

• Dimanche 13 juillet à la croix du Nivolet

• �Dimanche 20 à la Benoîte messe à 11 h  
à « l’autel du Curé » et fête champêtre !

• �Dimanche 27 à la Croix de Rossanaz messe à 11 h. 
Divers départs possibles !

• �Halte spirituelle le jeudi 12 août à la chapelle de Bellevaux 
(École-en-Bauges).

Et diverses autres messes en plein air notamment le 27 juillet 
le 15 août… jusqu’à la messe de rentrée de la paroisse au bord 
du lac le 14 septembre à 10 h !

Nouvelles des 
Scouts et Guides  
de France !

Le vendredi 14 mars toutes les 
unités se sont retrouvées pour 

un repas partagé puis une veillée remise de 
foulards.
Chaque jeune ainsi que chaque membre de la 
maîtrise se sont vu remettre son foulard aux 
couleurs du groupe et son insigne brodé « Dent 
du Chat - Marie Marvingt - Aix-les-Bains ».
Ce fut encore une fois un grand moment de 
partage et de bonne humeur !

L’équipe de groupe
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Pour se préinscrire  
merci d’envoyer un mail à : 
patronage@paroisseaixlesbains.fr

Photo Brève 
Pierre-Emmanuel 

Dieudonné
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À l’accueil chaque participant a 
reçu un médaillon avec son 
nom et son prénom. Puis au 
cours de la messe après l’im-

position des mains sur l’assemblée tous 
ceux qui le pouvaient se sont avancés vers 
le prêtre pour recevoir l’onction les autres 
la recevant ensuite à leur place. Un beau 
moment plein d’émotion pour tous y com-
pris les accompagnants : le signe de la ten-
dresse de Dieu pour les hommes comme 
le père Vincent l’a fait remarquer en par-
lant du vitrail au-dessus de la grande porte.
À la fin de la messe Andrée nous a par-
tagé la prière qu’elle avait rédigée et que 
chacun a pu faire sienne : « J’ai reçu le sa-
crement des malades pour que Dieu me 
donne la force de témoigner de ma foi en 
lui là où je suis. Dieu m’accompagne sur 
le chemin de la maladie. Je lui demande la 
force de me battre de vivre ma maladie de-
bout la grâce de ne pas me laisser aller au 
découragement la grâce aussi de ne pas 
me replier sur moi mais de vivre l’accueil 
le partage là où je suis. »
Chacun a ensuite reçu une image du Jubi-
lé « L’espérance ne déçoit pas et nous rend 
forts dans l’épreuve » avec une prière de 
Chantal Lavoillotte.
Après avoir vécu une célébration aussi in-
tense on n’a pas envie de se séparer tout 

de suite : un bon nombre des participants 
s’est donc rendu à la salle polyvalente 
où un bon goûter les attendait : boissons 
chaudes ou froides gâteaux maison… 
En voyant les tables avec leurs nappes 
blanches les assiettes à dessert en place 
et les jolis bouquets de fleurs qui les dé-
coraient des dames ont fait remarquer : 
« Comme c’est joli on se croirait à un ma-
riage ! » De quoi faire plaisir aux personnes 
qui avaient préparé… ! Et après avoir goûté 
et échangé avec voisins de table ou amis 
chacun est rentré nous l’espérons plus fort 
du sacrement reçu et de l’amitié partagée. 
Un grand merci à tous les organisateurs !
Quelques réflexions des participants : « Cela 
m’a fait du bien. » ; « Je ne connaissais pas ce 
sacrement je me suis inscrit à la dernière 
minute par l’intermédiaire d’un ami j’ai été 
impressionné par les personnes présentes : 
il y avait une profonde intensité dans la dé-
marche tout le monde y allait avec convic-
tion. C’était chaleureux. » ; « C’était très 
bien les personnes très sympathiques. J’y 
ai trouvé une certaine sérénité. » ; « J’ai été 
remplie d’émotion les larmes au bord des 
yeux : cela nous fait revivre notre passé. Il y 
avait aussi beaucoup de simplicité. » Sur le 
goûter : « chaleureux festif bien organisé. »

Joëlle B.

Retour sur le sacrement des malades
Cette année le sacrement des malades proposé par la paroisse avait 
lieu à Drumettaz-Clarafond. Une soixantaine de personnes se sont 
donc retrouvées le 15 mai après-midi dans l’église pour recevoir ce 
sacrement accompagnées par des membres de leur famille des amis 
des voisins… et des pères Vincent et Grégoire qui célébraient.

Connaissez-vous  
le parcours  
Zachée ?
Depuis la rentrée une trentaine de 
paroissiens participent au parcours Zachée 
et se retrouvent deux fois par mois pour 
des enseignements et des échanges. 
Cette première édition du parcours dans 
notre paroisse les a éclairés et souvent 
transformés sur quelques grands thèmes 
de la pensée sociale chrétienne : je 
poursuis l’œuvre de Dieu en œuvrant pour 
le bien commun au sein de ma famille 
de mon travail et des communautés 
auxquelles je participe.

Nous sommes heureux de partager le 
témoignage de Marie-Annick participante 
cette année : « Je termine mon premier 
parcours Zachée qui m’aura permis 
de faire l’unité entre ma foi et ma vie 
quotidienne. Dès le début du parcours 
j’ai pris conscience que je participais à 
la création et cela m’a bousculée dans 
ma foi. Au-delà de ma propre découverte 
j’ai pu appliquer le parcours dans mes 
relations avec les autres dans ma vie 
quotidienne. C’est en se donnant que l’on 
reçoit ! »

Rémi Pages

zachee.com/le-parcours-zachee/quest-
ce-que-le-parcours-zachee/
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Messe. Assemblée. Goûter.

AIX-LES-BAINS
30, imp. Lavoisier 

(entrée A41-Aix-Nord)
73100 Grésy-sur-Aix

04 79 34 86 63 www.garage-blanc-talon.com

CENTRE COMMERCIAL
PORTE DES BAUGES
73100 GRÉSY-SUR-AIX
04 79 34 80 20

une annonce publicitaire... 
Contactez notre commerciale : 
Marie-Agnès Joncquiert 
06 12 98 93 43
 marie-agnes.joncquiert@bayard-service.com
ou Bayard Service au 03 20 13 36 70

Si vous souhaitez faire paraître
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Église  
Saint-Simond :  
60 ans déjà !

L e 8 décembre 1963 la première 
pierre de la nouvelle église 
d’Aix-les-Bains était posée 
avec la bénédiction de Mgr 

De Bazelaire alors archevêque des dio-
cèses de Savoie en présence du père 

Lansard du vicaire Chanvillard et d’une 
nombreuse assistance paroissiens du 
quartier ou simplement de sympathi-
sants. Tous seront à nouveau présents 
le 2 mai 1965 pour la consécration de 
l’église par l’archevêque.
L’église Saint-Simond qui porte le nom 
du quartier (contraction de Sigismond) 
est un lieu de culte construit grâce à la 
foi la ferveur l’engagement spirituel 
matériel et financier des paroissiens 
et amis du quartier. À l’intérieur de 
l’église des panneaux et un portfolio re-
latent toute l’histoire de ce lieu de culte. 
Ce 4e dimanche de Pâques le 11 mai 2025 

la communauté (bien moins nombreuse 
qu’à l’époque de sa construction…) a été 
heureuse de fêter son saint patron Si-
gismond roi des Burgondes ainsi que 
la dédicace de l’église (60 ans à 9 jours 
près !). Une assemblée priante et re-
cueillie qui a eu plaisir à se retrouver 
à la sortie avec de nombreuses jeunes 
personnes autour du verre de l’amitié… 
La devise de la communauté : « Rester 
des pierres vivantes ! » Merci au père 
Allard pour l’homélie de ce dimanche 
du Bon Pasteur… jour de prière pour les 
vocations.

Noëlle Camoz

Trois paroissiens étaient présents 
pour prier avec les Ukrainiens. 
Le prêtre venait de Lyon il était 
accompagné de deux séminaristes 
étudiant à Rome. L’église était 
pleine l’ambiance bon enfant.  
Les plus jeunes habillés « tout 
beaux » allaient et venaient.
Un trio de chanteurs deux 
jeunes filles et un jeune homme 
dialoguaient avec le prêtre et les 
séminaristes. C’était magnifique.  
Le prêtre était tourné vers la croix et 
les deux icônes. Il se retournait de 
temps à autre vers les participants. 
Nous n’avons pas compté le nombre 
de signes de croix que faisaient les 
fidèles.
Pendant son « homélie » le prêtre 

tenait en mains un gros crucifix. Il 
le passait d’une main à l’autre ou le 
tenait à deux mains sur son cœur 
comme s’il s’appuyait sur le Christ 
pour délivrer sa Parole. Bien sûr 
que nous ne comprenions rien mais 
à ses gestes le ton employé on le 
voyait soit insistant convaincu de 
ce qu’il disait soit avec une pointe 
d’humour confirmée par les sourires 
de ceux qui suivaient.
La liturgie n’était bien sûr pas 
en français mais de temps à 
autre quelques mots nous étaient 
familiers comme « Kyrie » «Alléluia » 
«Amen ». Nous avons pu reconnaître 
certaines parties de la messe
Parmi les intentions de prières 
universelles certaines étaient en 

français et on a prié avec eux pour 
leurs soldats sur le front les blessés 
et les familles séparées par les 
événements.
Les Ukrainiens sont arrivés avec un 
panier garni de gâteaux de Pâques 
d’œufs décorés les friandises qu’ils 
n’ont pas mangées pendant le 
Carême et même de la charcuterie 
qu’ils mangeront pour fêter la 
résurrection.
À la fin de la célébration tous ont 
installé leur panier magnifiquement 
décoré et allumé une bougie. Cela 
formait un large demi-cercle devant 
l’église. Le prêtre est alors sorti et a 
aspergé abondamment ces paniers 
d’eau bénite avec un gros pinceau.

Une célébration du Samedi saint 
dans le rite gréco-catholique à l’église Saint-Joseph

CAFÉS - THÉS 
EPICERIE FINE

CADEAUX

04 79 35 07 00
33, av. de Saint-Simond AIX-LES-BAINS

A votre service depuis 1928

04 79 71 46 50
06 77 68 23 51

les horaires des messes sur votre smartphone !

Découvrez la nouvelle application

TOUS LES HORAIRES SONT SUR WWW.MESSES.INFO

À l'intérieur de l'église Saint-Simond. Temps de lecture. Temps de partage.
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Malgré un temps humide la fête 
des Rameaux a pu comme le veut 
la tradition commencer devant la 
chapelle d’Arcine à Méry par la 
bénédiction des rameaux. Puis la 
procession se mit en marche dans 
les petites rues en chantant des 
Hosannas joyeux entonnés par 
Jean-Marc ! Les très nombreux 
fidèles se sont retrouvés dans l’église 
accueillante bien décorée par des 
fleurs multicolores pour prier et 
écouter le récit complet de la Passion.
Ce même jour le comité des fêtes 
et les parents d’élèves organisaient 
l’animation du village autour du four 
et de l’alambic. À leur demande le 
père Gaso a béni l’alambic non pas 
pour l’eau-de-vie mais surtout pour 
l’amitié partagée et les liens créés  
à cette occasion.
Belle fête qui « mariant » le sacré 
et les habitudes locales permit de 
rapprocher et d’échanger entre des 
personnes d’âges et de sensibilités 
différentes.

Patrick B.

Le Jeudi saint la messe à Drumettaz 
était présidée par le père Allard. 
Comme chaque année il a un 
peu « bousculé » le déroulement 
commençant par faire « mettre la 
table » comme dans un repas juif.  
Les enfants se préparant à la 
première des communions ont donc 
apporté les offrandes en début de 
messe ce sont eux également qui
se sont fait laver les pieds signe  
du service et de l’amour fraternel.
La fête de Pâques a été marquée 
par une messe très joyeuse au cours 
de laquelle les Alléluia ont éclaté 
dans une église pleine. Un très 
beau décor devant l’autel illustrait 
le thème « chercher la lumière dans 
nos vies » avec une magnifique 
croix lumineuse. Et chacun a ensuite 
apprécié le verre de l’amitié. Un merci 
particulier à l’équipe de nettoyage 
et de fleurissement : tout comme 
l’animation les chants la musique... 
Une église propre et fleurie contribue 
à la beauté de la liturgie !

Joëlle B.

1 �Bénédiction des rameaux  
à la chapelle d’Arcines.

2 �La procession arrive à l’église.
3 �Le père Gaso bénit l’alambic.

4 �Les enfants apportent les offrandes.
5 �Le père Allard adresse une petite phrase  

à chaque enfant lors du lavement des pieds.
6 �Bernard présente le cierge pascal.
7 �Bénédiction de l’eau par le père Gaso  

pour l’aspersion.

La Semaine sainte  
sur les coteaux du Revard

1

4
5

6 72

3

Soirée ciné-club du Vieux Moulin

La Ferme des Bertrand
de Gilles Perret
Une ferme trois générations  
ou le portrait d’un monde en mutation

Le 16 mai dernier le ciné-club du Vieux Moulin a proposé 
une projection du film documentaire La Ferme des Bertrand  
réalisé par Gilles Perret. Une soirée dense et émouvante au cours  
de laquelle le public a pu découvrir ou redécouvrir un demi-siècle  
de vie agricole à travers l’histoire d’une même famille installée  
à Quincy un hameau de Mieussy en Haute-Savoie.
Tout commence en 1972 lorsque trois frères célibataires travailleurs 
infatigables sont filmés pour la première fois alors qu’ils bâtissent 
leur ferme laitière. En 1997 leur voisin Gilles Perret leur consacre 
un premier documentaire Trois frères pour une vie... au moment où 
ils transmettent l’exploitation à leur neveu Patrick et à sa femme 
Hélène. Vingt-cinq ans plus tard en 2022 le réalisateur reprend la 
caméra pour suivre la transition vers une nouvelle génération :  
celle de Marc le fils d’Hélène et d’Alex son gendre.
Mêlant images d’archives et séquences actuelles  

La Ferme des Bertrand offre un récit à hauteur 
d’homme bouleversant de simplicité où la transmission 
le travail l’ancrage familial et les mutations du monde 
agricole se conjuguent avec pudeur et authenticité.
Récompensé par le César du meilleur documentaire 
en 2025 le film a rencontré un large public. Auprès 
du public du ciné-club du Vieux Moulin il a résonné 
profondément : de nombreux spectateurs présents ce 
soir-là étaient eux-mêmes issus du monde agricole. 
Ils ont reconnu dans ce documentaire des gestes 

des visages des luttes et une manière d’être au monde qui font 
désormais partie de notre mémoire collective.
Le débat qui a suivi la projection fut un moment de partage 
intense parfois teinté de nostalgie face à un univers rural en pleine 
transformation. La dureté du métier de paysan souvent invisible aux 
yeux du grand public y est apparue dans toute sa vérité : celle d’un 
travail exigeant parfois ingrat mais porté par une forme de dignité 
silencieuse.
Plus qu’un documentaire La Ferme des Bertrand est un film de 
fidélité. Fidélité d’un cinéaste à une famille qu’il suit depuis plus 
de trente ans et fidélité à un monde rural filmé sans cliché sans 
misérabilisme avec une infinie tendresse. Un hommage simple  
et puissant aux éleveurs et aux paysans.

François Crespo
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Le chemin de croix à l’église de 
Mouxy pour la communauté MPT
La communauté de Mouxy-Pugny-
Trévignin s’est réunie mercredi 16 avril  
à 18 h pour suivre ensemble le chemin  
de croix de Jésus.
Ce chemin était adapté aux enfants avec 
des images placées à leur hauteur mais 
les plus âgés ont également pu y trouver 
leur place.
Nous avons suivi les 14 stations et les 
enfants ont allumé une croix composée  
de 14 bougies pour symboliser la lumière 
que Jésus apporte dans nos vies.
Chaque adulte a pu lire un texte 
commentant les étapes et nous avons 
appris de nouveaux chants comme 
« Viens dans mon cœur Seigneur pour 
m’apprendre à aimer. » 

En priant ce chemin de Croix nous avons 
appris que Jésus nous invite à changer 
notre cœur pour aimer comme lui seul sait 
le faire.
Kimberley âgée de 7 ans était ravie qu’il 
se passe enfin quelque chose à l’église  
de Mouxy un mercredi soir ! 
Si vous venez prier à l’église ce jour-là 
vous pouvez venir déguster les frites 
et autres spécialités culinaires du Nord 
vendues par ses parents devant l’église. 
Elle attend avec impatience qu’une messe 
ait lieu un mercredi soir.
Merci à tous les paroissiens qui ont 
participé à ce moment de prière  
pour cheminer ensemble vers la lumière 
de Pâques.

Retraites à Tamié  
pour les futurs baptisés  
et communiants
Une vingtaine d’enfants du bassin aixois se préparent depuis septembre 2024  
à recevoir un sacrement : le baptême ou la première communion. Ils étaient réunis 
à l’abbaye de Tamié samedi 10 et dimanche 11 mai pour vivre un temps  
de retraite spirituelle. Accompagné de parents de catéchistes de sœur Marina  
du père Vincent Coutin et du diacre Pierre-Emmanuel Dieudonné le groupe a vécu 
un programme bien rempli : une randonnée spirituelle des ateliers manuels  
des jeux l’office des vêpres une veillée de prières en musique la messe dominicale 
à l’abbaye et la rencontre du frère Pierre. Cette retraite s’est déroulée sous un 
soleil printanier dans un cadre verdoyant et dans la joie le partage et la bonne 
humeur. Une grande partie du groupe a reçu le sacrement préparé  
le dimanche 25 mai lors de la messe de 10 h à Notre-Dame.

Valérie et Clément

Halte spirituelle 
à Notre-Dame de 
La Salette pour un 
groupe d’Aixois
Ces 2 et 3 mai une quinzaine de pèlerins 
de Sainte-Bernadette et de La Liberté se 
sont réunis pour organiser et se rendre à 
La Salette pour un temps de prières et de 
partage. Messes vêpres chantées chemin 
de croix processions se sont succédé à 
la chapelle comme en extérieur dans un 
décor apaisant sublimé par la neige. Nous 
avons aussi échangé nos ressentis et nos 
réflexions sur divers sujets nous concernant. 
Si nous ajoutons l’accueil chaleureux et 

la bienveillance des personnes 
religieuses et bénévoles œuvrant 

dans la joie nous ne pouvons 
que vous encourager à faire 
une halte à Notre-Dame de 
La Salette : vous y puiserez 
la force d’approfondir 

votre foi en restant dans 
l’espérance.

Temps de réflexion.

Retraite Le groupe des jeunes et leurs accompagnateurs.
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Jours 0 et 1 21 et 22 avril
Rendez-vous était donné à 17 h 30 ; tout le 
monde était à l’heure nous avons pu par-
tir comme prévu à 18 h.
Notre car était plein. Nous savions que la 
durée du voyage ne serait pas une par-
tie de plaisir. Passer 900 kilomètres à es-
sayer de dormir en position semi-assise 
n’est pas chose facile. Pourtant les arrêts 
fréquents réalisés par notre chauffeur ont 
donné l’occasion à chacun de commen-
cer à se découvrir à échanger à modeler 
notre groupe.
13 heures plus tard nous arrivions à la 
Fraterna Domus notre lieu d’héberge-
ment. C’est un site parfaitement organi-
sé et les chambres que nous avons pu 
découvrir un peu plus tard sont simples 
mais confortables.
Notre car était le premier sur place – a 
priori un peu trop tôt même ! Nous avons 
déposé nos valises et avons attendu l’ar-
rivée des autres pèlerins ; certains ont 
profité de ce moment pour se promener 
dans le parc ; d’autres se sont simplement 
installés sur un fauteuil admirant le so-
leil levant d’Italie.
Puis enfin le petit-déjeuner dans cette im-
mense salle à manger pouvant accueillir 
environ un millier de personnes.
Nous avons été ensuite invités à nous ras-
sembler dans une salle où notre évêque 
nous a souhaité la bienvenue et nous a dit 

combien il était heureux de voir rassem-
blés ici près de 400 personnes venant des 
trois diocèses. L’actualité marquée par le 
décès du pape François accentuait la di-
mension symbolique de notre pèlerinage.
Nous avons été invités à faire connais-
sance ; à briser la glace. Cela allait se faire 
par le biais de jeux. Plusieurs groupes ont 
été formés. Les pèlerins se sont trouvés 
« catapultés » dans des équipes compo-
sées de personnes d’âges et de paroisses 
différentes. Par le biais de questions /ré-
ponses nous commencions à nous dé-
couvrir. Ce moment de convivialité nous 
a donné envie par la suite de nous retrou-
ver et d’approfondir des échanges jugés 
parfois trop brefs pendant le jeu.
Le premier déjeuner servi dans la salle 
nous laisse apprécier combien la « ma-
chine » Fraterna Domus est rodée. Nous 
complétons les tables ; tant pis si nous 
ne connaissons pas nos voisins ; ce sera 
au contraire une bonne occasion de faire 
connaissance ! Nous sommes servis rapi-
dement et toujours avec le sourire.
Nous dégustons notre première assiette 
de pâtes. Première assiette d’une longue 
série… Nous sommes en Italie !
L’après-midi est consacré à une confé-
rence du père Chiron sur Camille Costa 
de Beauregard ; sa béatification sera éga-
lement un très grand moment pour notre 
diocèse !
Enfin la messe d’ouverture est célébrée 
dans la grande église ronde du domaine 
par Mgr Verny et la quinzaine de prêtres 
qui nous accompagne. Ce premier temps 
de prière est très dense et nous permet 
de remercier le Seigneur de nous avoir 
permis d’être là tous ensemble.
Le dîner va clôturer cette longue première 
journée émaillée de quelques coups de 
fatigue liés à l’inconfort de la nuit pré-
cédente. Les instructions sont données 
pour la journée suivante ; et hop ! Au lit !

Agnès et Pascal

Zoom sur 

Le pèlerinage 
à Rome
Inscrits six mois auparavant à ce pèlerinage nous attendions 
le départ avec impatience. L’annonce du décès du pape 
François nous avait bouleversés et avait soulevé des 
interrogations sur le programme des jours à venir…

Jour 1 l'église de notre lieu d'accueil.

Jour 3 ???????

L'attente pour voir la dépouille du pape.

Jour 2 mercredi 23 avril
Les adultes intéressés avaient ren-
dez-vous à 9 heures à l’église de la 
Fraterna Domus à Sacrofano notre 
lieu d’hébergement situé à 20 kilo-
mètres de Rome pour une célébra-
tion pénitentielle suivie d’un temps 
d’explication par le vicaire général 
Michel Euler sur les indulgences plé-
nières (rémission totale ou partielle 
devant Dieu de la peine temporelle 
encourue en raison d’un péché déjà 
pardonné). Cette rémission peut s’ob-
tenir par diverses bonnes œuvres.
Départ ensuite pour déjeuner à Rome 
puis visite de l’église Saint-Louis-des-
Français où nous avons pu admirer 
les trois œuvres murales inesti-
mables du peintre Caravage.
Nous avons passé ensuite la Porte 
sainte de la basilique Saint-Jean-de-
Latran et nous avons pu voir dans la 
nef centrale les statues des apôtres 
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Repas des 400 pélerins savoyards.

 ntérieur de l'église notre lieu d'accueil.

Jour 4 vendredi 25 avril
Buongiorno !
Pour notre quatrième journée de 
pèlerinage à Rome après un réveil 
matinal et un bon petit-déjeuner à 
la Fraterna Domus nous avons pris 
le car avec notre groupe en direc-
tion de la basilique de Saint-Paul 
hors les murs. Étant arrivés tôt nous 
fûmes parmi les premiers au pas-
sage de sécurité.
Ce qui nous a marqués en arrivant 
sur place c’est le magnifique fron-
ton doré le grand cloître avec ses 
colonnes antiques ses palmiers et 
la grande statue de saint Paul au 
centre. On en prend plein les yeux ! 
Puis nous avons passé la quatrième 
et dernière porte sainte de notre dé-
marche jubilaire.
La basilique est majestueuse nous 
la découvrons rapidement nos yeux 
ne savent pas où se poser puis nous 
nous installons pour la sainte messe 
qui fut célébrée par notre évêque 
Mgr Verny. C’est une grande joie de 
participer à la messe dans ce lieu 
chargé d’histoire avec tous les pè-
lerins du diocèse. Après la célébra-
tion eucharistique chaque groupe 
fut rejoint par son guide pour une 
visite guidée et commentée de la ba-
silique. Notre guide était captivante !
Nous remercions le Seigneur de 
nous avoir donné la grâce de nous 
recueillir sur le tombeau de saint 
Paul. Quelle immense joie !
Après un temps libre nous nous 
sommes retrouvés avec notre 
groupe dans le parc attenant pour
prendre un bon pique-nique. Le beau 
temps était de la partie. Il y avait 
de nombreux groupes de jeunes et 
de scouts venus pour le jubilé des 
jeunes. Nous avons vécu de beaux 
moments de partage au sein de 
notre petit groupe « famille ».

Puis nous avons repris le car une 
petite heure pour nous rendre à 
Ostia Antiqua.
Nous avons retrouvé notre guide 
pour la visite des vestiges de cette 
ville antique.
C’était très intéressant certains élé-
ments sont incroyablement bien 
conservés et avec les commentaires 
de notre guide nous avons pu nous 
projeter dans ce que pouvait être la 
vie dans une ville de cette époque. 
Pour clore la visite tous les pèlerins 
(ou presque) se sont retrouvés pour 
une photo souvenir sur la place de la 
Victoire. Ensuite nous nous sommes 
rendus au restaurant pour un dîner 
convivial tous ensemble avant de 
prendre les cars et voyager de nuit 
pour le retour en France.
Cette quatrième journée comme 
toutes les autres de ce pèlerinage 
à Rome était bien chargée et riche 
de beaux moments vécus. Nous 
avons de fait de belles rencontres 
et appris à connaître davantage cer-
tains. Nous rentrons le cœur rem-
pli de joie nous rendons grâce pour 
tout ce qui a été vécu !

Danijela et Cédric

Jour 3 jeudi 24 avril
Un levé matinal en ce nouveau jour romain
Tous rassemblés dans cette grande salle pour 
un déjeuner bon train.
Nous retrouvons nos cars respectifs pour cette 
journée particulière 
Puisqu’en ce jour nous passerons la Porte 
sainte de Saint-Pierre.
Mais aussi nous rendrons grâce à notre cher 
Saint-Père.
Un soleil qui nous tient la route pour nous 
donner la lumière
Que notre âme cherche au recueillement d’une 
intimité funéraire
Tous réunis en silence en mouvement de grâce 
dans cette basilique
Nous avançons dans ce lieu tout en observant 
ces chefs-d’œuvre symbole de la Rome antique.
Découverte de la Rome baroque de ces places 
et monuments de grand nom
Nous sommes émerveillés devant cette ville 
où le temps et l’art nous entourent. 
Oh ce panthéon !
Nous voilà vivre un nouveau passage de la 
Porte sainte de Sainte-Marie-Majeure.
Nous observons nous photographions nous 
prions pour que chacun de nos pas reste en 
nos cœurs
Nous pourrons implorer et remercier face à 
notre Vierge et l’enfant « Salus Populi Roma-
ni. » cette journée de partage d’émotion que 
notre Seigneur nous emplit pour toute une vie.

Jennifer

notamment celle de saint Jean Baptiste et de 
saint Jean l’Évangéliste.
Nous avons assisté ensuite avec tous les 
groupes de pèlerins savoyards notamment 
les jeunes de l’aumônerie à une messe animée 
par une belle chorale concélébrée par notre ar-
chevêque Mgr Thibault Verny les prêtres et les 
diacres qui nous accompagnaient.
J’ai vécu au cours de ce pèlerinage de beaux 
moments de fraternité et de prières où j’ai pu 
approfondir ma foi.

Simone Parmier

Notre éveque préside à Saint-Jean-de-Latran.
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Au petit matin arrivée à Saint-Frai j’entre dans cette aventure de 
cinq jours que je suis venue vivre en tant qu’hospitalière de Notre-
Dame de Lourdes de Savoie. Très vite je trouve ma place confiante 
au sein de l’équipe animée par un esprit de service.
En première année je suis encadrée par ma marraine Claudine. 
J’accompagne les malades dans les tâches quotidiennes  
les premières nécessités de vie : le lever la toilette l’habillage 
l’entretien des effets et de la chambre. Ce qui est le plus important 
c’est de prendre soin des malades c’est là l’essentiel :  
être attentive à leurs besoins présence écoute dans le respect  
et la générosité du cœur.
Instinctivement je me propose au service du roulage : conduire  
le malade confortablement installé dans la voiturette bleue  
de Saint-Frai à un lieu de culte. Pendant ces trajets se crée  
une relation fraternelle on rit on discute.
À l’heure du sacré des émotions fortes me transportent :  
à la grotte les mains de la malade et les miennes caressent 
les parois du lieu des apparitions. Une sensation de douceur 
m’envahit.
Je suis émue devant les visages transformés réjouis détendus des 
pèlerins après avoir confié leurs intentions du cœur qui refont les 

gestes de l’eau à l’invitation de la Vierge Marie à Bernadette :  
se laver les mains le visage et boire l’eau de Lourdes.
Mon émerveillement à la procession mariale aux flambeaux :  
une rivière de lumière guide chaque pèlerin vers Marie chaque 
flamme est une prière. Chaque procession chaque messe sont  
de très grands moments de foi en communion avec cette belle 
famille de l’Hospitalité et nos malades.
Jour cinq jour du départ : C’est fini c’est déjà fini...
Jour de tristesse de se séparer : échanges d’adresses de numéros 
de téléphone avec nos malades dernières embrassades on se 
serre dans les bras pour la petite photo souvenir on se promet  
de se revoir l’année prochaine.
Dans le car du retour de nuit je fais le bilan de ces journées. 
L’important ce n’est pas la fatigue accumulée ce n’est pas  
la quantité de travail. L’important c’est la quantité d’amour donné 
et reçu. Ce voyage dans l’Hospitalité une aventure inoubliable  
de bonheur de joie d’émotions. Un voyage au cœur de l’humanité 
de l’humilité. Arrivée le 31 mai au matin à Chambéry je suis 
sereine heureuse un dernier au revoir...
À l’année prochaine sûrement à l’année prochaine.

Signature ???

Le 23 mai dernier le festival Sacrée musique a fait escale
à Aix-les-Bains pour un concert unique à l’église Notre-Dame ! 
Fidèle à son ambition de sublimer le patrimoine par la musique 
et la lumière des bougies le festival Sacrée musique parrainé par 
Stéphane Bern et en collaboration avec la paroisse des Douze 
Apôtres en Pays d’Aix vous avait invité à une expérience féerique
avec les plus belles voix classiques de l’ensemble Dulci Jubilo.
Cette proposition artistique et spirituelle aspire à rassembler 
un large public au-delà des murs de l’église favorisant ainsi la 
rencontre le partage et la valorisation du patrimoine local.
L’ensemble Dulci Jubilo se distingue par sa polyvalence et sa 
capacité à interpréter un large éventail de styles et d’époques 
musicales.
De la musique baroque à la création contemporaine en passant par 
les chants traditionnels et les œuvres sacrées comme le célèbre 
Miserere d’Allegri l’ensemble embrasse la diversité musicale 
avec passion et engagement. Cette approche éclectique se reflète 
dans ses performances où chaque pièce est interprétée avec 
authenticité et sensibilité captivant ainsi le public et le transportant 
dans un univers sonore empreint de beauté et d’émotion..
Un moment suspendu qu’il fallait vivre !

Notre-Dame

Un concert inédit et féerique 
à la bougie !

Témoignage

Mon pèlerinage d’hospitalière à Lourdes  
du 25 au 31 mai 2025
Le 25 mai au soir pèlerins accompagnés malades hospitaliers nous quittons Chambéry en car direction Lourdes.  
Pendant le voyage de nuit je suis anxieuse : serai-je à la hauteur de ma mission ?
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Liturgie / Carnet

Baptêmes
Baptiste FONTANEL 
Gislin CONTRAIRE
Sophie DE ALMEIDA COSTA 
Akira PEILLEY

Mariages
Corentin MENDES et Calille BLERIOT
Loïc CHOULET et Elodie FONTAINE 

Sépultures
Marie-Christine GASTAUD 
Julio ACHIAGA
Josette QUAYTHEVENON 
Marceline CARREN 
Sylvie BRYON 
Yves RENARD 
Claude SCHRECK 
Guy ECKENSCHWILLER 
Marie CARMINATI 
Marie-Paule CHAUVET 
Jean-Antonin BOURGIN 
Evelyne COISSET 
Geneviève LOSSEAU 
Roger PARIZE 
Yvonne THOMINE 
Marcelle GRIMONPREZ  
Pierre PETRIER 

Georgette GEOFFRAY 
Emma GREGIS 
Marie VIALLET 
Gioachino CACCIATORE 
Janine PAULIAN 
Marie-Thérèse CUILLIER 
Céline AILLOUD  
Thomas FRANCETTE 
Louis ARNAUD 
Jacqueline SPILTHOREN 
Anne-Marie SION 
Jacqueline GARDIN 
Roger LAURENT 
Serge DELCOURT 
Marie-Rose HONECKER 
George CORDEL 
Edmundo MARQUES FERREIRA  
Julia VINCENT 
Geneviève JOSSERAND 
René ANDREOLETTI 
Isabelle REY 
Christiane FAVRIN 
Gabrielle FAURET 
Marcel MILLET 
Yves MENARD 
Paulette THERON-ROUZEAU 
Yvonne DEHAYES 
Gérard DAGAN 
Bernard LATEULIERE

Calendrier des offices

Nos joies nos peines

Juillet
Date Heure Lieu

14e dimanche  
du temps ordinaire

5
6

18 h
10 h 30

19h

Saint-Joseph
Notre-Dame
Notre-Dame

15e dimanche  
du temps ordinaire

12

13

18 h
19 h ?? 

10 h
10 h 45

19 h

Saint-Joseph
Dumettraz 

Notre-Dame
Saint-Simond
Notre-Dame

16e dimanche  
du temps ordinaire

19
20

18 h
9 h 15 
10 h

10 h 45
19h

Saint-Joseph
Viviers-du-Lac

Notre-Dame
Mouxy

Tresserve

17e dimanche  
du temps ordinaire

26
27

18 h
9 h 15 
10 h
11 h
19 h

Saint-Simond
Fournet - Méry

Notre-Dame
Brison les Oliviers

Notre-Dame

Août
18e dimanche  
du temps ordinaire

Transfiguration

2
3

6

18 h
10 h 30

19 h
 18 h

Saint-Joseph
Notre-Dame
Notre-Dame
Notre-Dame

19e dimanche  
du temps ordinaire

9

10

18 h
19 h
10 h

10 h 45
19 h

Saint-Joseph
Drumettaz

Notre-Dame
Trévignin

Notre-Dame

Assomption 
 

14
15
24

9-10 
août

18 h
9 h 30
10 h
10 h
19 h

Saint-Joseph
Tresserve

Notre-Dame
Clarafond

Notre-Dame

21e dimanche
du temps ordinaire

23
24

18 h
9 h  15
10 h
10 h

10 h 45
19 h

Saint-Simond
Viviers

Notre-Dame
Mouxy

Saint-Innocent
Notre-Dame

22e dimanche
du temps ordinaire

30
31

18 h
10 h

10 h 45
19 h

Saint-Joseph
Notre-Dame

Saint-Simond
Notre-Dame

Septembre

23e dimanche
du temps ordinaire

6
7

18 h
10 h 30

15 h

18 h

Saint-Joseph
Notre-Dame
Cathédrale  

de Chambéry
Notre-Dame

22ème dimanche
du temps ordinaire

30
31

18 h
10 h

10 h 45
19 h

Saint-Joseph
Notre-Dame

Saint-Simond
Notre-Dame
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Prière

Chers grands-parents,
Aujourd’hui,  
nous sommes bien heureux, très joyeux. 
Nous vous aimons tellement !
Nous voudrions que le monde  
entier le sache !
Vous apportez tant de gaîté  
dans notre vie.
Nos cœurs battent au rythme de vos rires
Quand on voit vos yeux remplis de bonheur

Notre cœur se gonfle de chaleur  
d’une lumière qui déborde.
Votre présence vos rires vos câlins
Sont toute notre richesse les plus beaux 
cadeaux,
Et cela vaut bien plus que tout l’or du monde.
Nous ne souhaitons qu’une chose :
Qu’ensemble, vous et nous,
Continuions à écrire cette belle histoire  
jour après jour.

« Les grands-parents 
saupoudrent de la 
poussière d’étoiles  
sur la vie de leurs  
petits-enfants »

Alex Haley

Lettre aux 
grands-parents

Aix-les-bains Magazine - N°418 - Juillet 2025

28


