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Faire le choix de s’arrêter 

L
e retour de l’été dit, pour la jeune part de notre société, le temps de l’arrêt  
de l’école, changeant notre rythme à tous.
C’est le moment de faire des choix sur ce qu’on va pouvoir vivre,  
de penser différemment nos occupations, notre façon d’être ensemble. 

« Arrêtez, sachez que je suis Dieu » dit le psaume 46. 
La Bible elle-même interpelle l’homme sur son rapport au temps. 
Pourquoi enchaîner en vain des activités, sans les lier au sens spirituel de notre vie ? 
Et pourquoi ne plus entendre l’invitation à l’arrêt ? Savoir vivre en goûtant le temps, 
appréciant les personnes rencontrées, c’est ce que Jésus a vécu et nous invite à 
retrouver. C’est le sens de notamment de l’arrêt dominical : le dimanche est fait pour 
que l’homme soit libre : libre pour être avec Dieu, libre pour être avec sa famille.

Profitons de ce temps de l’été pour choisir de nouveau d’habiter de l’intérieur 
nos engagements et de rester libre pour mieux nous aimer dans la simplicité 
du quotidien.

« L’homme est créé pour louer, honorer et servir Dieu et, par-là, sauver son âme,  
et les autres choses sur la face de la terre sont créées pour l’homme et pour l’aider 
dans la poursuite de la fin pour laquelle il est créé. »
Saint Ignace de Loyola invite à un temps d’arrêt dans nos vies par cette retraite 
fondamentale qui permet à l’homme d’orienter sa vie. Il commence par ce principe 
où il invite à user de ce qui nous permet d’atteindre cette fin, et à nous rendre 
indifférent à toute chose, pour ne pas se perdre.

Nous pouvons reprendre à notre compte cette pensée et ainsi profiter de chaque 
instant en vue de cette fin, que nous partageons avec les autres hommes !

Par
Père 

Vincent Coutin
Curé de la paroisse
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Chambéry 
quelle histoire !

Chambéry
quelle histoire !

Connaissez-vous Chambéry�? 
Son histoire�? Son centre 

historique�? Ses « allées » 
médiévales�? CET ÉTÉ, DU 10 
AU 27 AOÛT, UNE ÉQUIPE DE 

COMÉDIENS ET DE DANSEURS 
VOUS INVITE À DÉCOUVRIR 
CHAMBÉRY À TRAVERS UN 

PARCOURS INOUBLIABLE,
QUI VOUS FERA TRAVERSER
LES SIÈCLES, LES COURS ET

LES RUES DE LA VILLE.

DIOCÈSES de SAVOIE

I

LES FÊTES MÉDIÉVALES À CHAMBÉRY 
DANS LES ANNÉES 70 ET 80

Pour ceux qui fréquentent Chambéry 
depuis longtemps, on pourra faire le 
lien entre ce projet et ces animations 
médiévales qui ont eu lieu il y a 
maintenant plus de trente ans.
En 1964, Jacques Viout, vice-
président des amis du Vieux 
Chambéry participait à lancer les 
guides conférenciers de la ville.
Leur quartier général était l'hôtel
Chabot-Balland, rue Basse
du Château.
Cette rue emblématique de la ville 
était également animée par deux 
artisans : le forgeron René Berthet
et le peintre Bruno Pérignon.

UNE MESSE EN HABITS MÉDIÉVAUX 
ET EN VIEUX FRANÇAIS

En 1968 ils décident collectivement 
de proposer au mois de juin un 
week-end d’animations médiévales 
avec des costumes, des musiciens, 
des défi lés.
Au départ, tout se passe dans 
la rue Basse. Le succès est au 
rendez-vous.
Le dimanche matin, on organise 
même une messe en habits 
médiévaux et en vieux français dans 
la Sainte-chapelle.
Les fêtes se renouvellent jusqu'en 
1973 avec cette équipe et, quelques 
années plus tard, l'initiative est 
reprise par la mairie avec davantage 
de moyens.
Au début des années 80, on trouve 
des groupes folkloriques d'Italie, 
des chars, des chevaux de Buisson-
Rond, des saltimbanques et de 
nombreux stands.

Le spectacle sera proposé pendant ces trois semaines à douze reprises, 
du jeudi au dimanche.
Ouvert à tout public dès 7 ans, il permet de rencontrer des personnages 
célèbres et moins célèbres qui ont vécu ou sont passés à Chambéry, 

comme Rousseau, bien sûr, mais aussi François Ier, Louise de Savoie, la mère 
de ce dernier, Rabelais, Morel (l'inventeur du gâteau de Savoie), Napoléon, 
Georges Sand, et bien d'autres. Bien que la forme puisse être fantaisiste, ce 
spectacle s'appuie toujours sur des faits historiques.

Ce projet a été initié par Julien de 
Nomazy, un résident de longue 
date de la ville ancienne, qui sou-
haite partager le plaisir de déam-
buler dans cette ville charmante 
et pittoresque,  méritant d’être 
découverte ou redécouverte.

Il y a surtout la plume d'Yves Yger, 
un homme de théâtre de longue 
date, mais qui a également 
exercé en tant que pharma-
cien puis herboriste pendant 
quinze ans au bout de la place 
Saint-Léger, rue des Nonnes.
Chambéry quelle histoire�! est 
un spectacle résultant d'un tra-
vail de recherche méticuleux 
d'Yves Yger sur les anecdotes 
historiques locales.
Il a écrit douze scènes se dérou-
lant entre 1270 et 1860, qui per-
mettent aux spectateurs de 
suivre deux parcours distincts. 
Le premier parcours convie les notables, la cour et les ducs de Savoie, tandis 
que le second s'adresse aux gens du peuple. Les textes sont riches en subti-
lités et nuances : il est intéressant d'assister aux deux parcours !

Le spectacle, mis en scène par Isabelle Saviot, réunit une vingtaine d'artistes 
professionnels et amateurs originaires du bassin Chambérien, mais aussi 
de Maurienne et de Tarentaise. Il a pu voir le jour grâce au soutien de la Ville 
de Chambéry, de l'offi  ce de Tourisme et de quelques acteurs privés locaux.

C’est une belle occasion de passer une soirée à Chambéry cet été et de 
plonger dans l'histoire qui a façonné la Savoie ! Et si vous ne connaissez pas 
encore la Mission catholique, ce lieu magnifi que qui vient d'être rénové, choi-
sissez le parcours Vert et vous aurez l'occasion d'y vivre une ou deux scènes.

Céline Cote
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POUR EN SAVOIR PLUS ET RÉSERVER VOS BILLETS :
Rendez-vous sur le site 

chamberyquellehistoire.fr
Tarifs adulte 14 € / enfant 8 €
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É coute, Seigneur, toi le Dieu Tout autre,
Toi, tu sais que nous n’avons pas toujours le choix…
Le choix de vivre le temps autrement …
Le choix de n’avoir plus besoin de vacances mais d’être  

trop souvent en « vacance »…
D’être moins sollicité, moins utile, moins compétent, moins rentable…

Vivre le temps « autrement » suppose des conditions
que nous n’avons pas tous ou pas toujours…
Et si je vis maintenant le temps « autrement » ce n’est pas par choix…

J’avance à cinq à l’heure, Seigneur !
Et c’est parfois douloureux…
Avant, mais c’était avant !
Je faisais tout à cent à l’heure ! …
Avant, mais c’était avant,
J’étais efficace, rentable,
Avant, mais c’était avant
C’est fou ce que je faisais dans une journée…
Mais c’était avant…

Alors, bien sûr, j’ai le temps !
Le temps de méditer, le temps de réfléchir,
Le temps de contempler, le temps de m’émerveiller…
Le temps de regarder le monde pour y voir le meilleur 
et pas seulement le pire…
Le temps de regarder les autres avec un regard qui prend le temps,
Un regard qui va jusqu’au fond,
Un regard qui ressemble au tien peut-être ?

Seigneur, donne-moi de vivre vraiment ce temps.
Donne-moi de l’accepter,
De l’apprivoiser,
Pour qu’il devienne un temps béni :
Un temps de joie,
Un temps de foi,
Un temps pour les autres et pour moi.

Et merci pour ce temps que tu me donnes encore
Pour vivre chaque jour un peu plus avec toi…

Hélène

CONTRE-COURANTCONTRE-COURANTA

Quand nous n’avons
pas le choix

Les rendez-vous
de l’été

Pastorale, fêtes patronales  
et spiritualité

• Tous les jeudis de juillet et août à 
la chapelle de la Féclaz, Mont-Revard : 
mini retraite à 15 h 30, conférence et 
célébration à 18 h.
• Journées Mondiales de la Jeunesse à 
Lisbonne du 24 juillet au 8 août.
• Dimanche 16 juillet, 10 h 45 Mouxy, 
fête de la Saint-Jacques.
Messe à 11 h à La Croix de Rossanaz 
dans les Bauges
• Dimanche 24 juillet, messe à 11 h en 
alpage à la Croix de la Benoîte à Arith.
• Dimanche 30 juillet, Méry :  
Fête de la Sainte-Anne, messe à 10 h 
en plein air à Fournet.
• Dimanche 20 août, 10 h 45 Trévignin, 
fête de la Saint-Laurent.

ASSOMPTION
Mardi 15 août, Notre-Dame :  
Fête de l’Assomption :

• 9 h 30 messe à Tresserve.
• 10 h Notre-Dame.
• 10 h chapelle de Clarafond.
• 19 h Notre-Dame avec procession  
de la lumière.

Dimanche 6 août 10 h messe au Revard 
avec bénédiction des troupeaux
• Dimanche 27 août 15 h cathédrale 
Chambéry : messe d’installation de 
Monseigneur Thibault Verny.
• Dimanche 3 septembre :  
messe de rentrée au lac à 10 h, 
esplanade du Petit port.

Concerts
• Mardi 11 juillet : Notre-Dame 15 h 
Robin Maxime, « Voyage au pays 
de la guitare classique »
• Vendredi 11 août : Notre-Dame, 16 h, 
concert « Flûte et Orgues, Guy Angeloz »

Bloc-notes

 © Ciric

180 -186, bd Président Wilson
(à proximité de la gare)

04 79 54 08 20
gandypompesfunebres@gmail.comEntreprise familiale depuis 1965

NOUVEAU 
 AIX-LES-BAINSsu

r

IMPERATIF PAGE 3

3

Aix-les-bains Magazine - N°408 - Juin 2023



Dossier

Vivre le temps autrement
L’autre temps des moines et des moniales

Ponctué par les prières, le temps des moniales et des moines s’écoule de manière différente du temps 
de ceux qui vivent dans la société actuelle, travail, enfants, activités…
Les sœurs du monastère de Bethléem nous ont reçus pour parler de leur rythme de vie.

«N otre rythme de vie fait 
partie de la sanctifica-
tion du temps. Il s’agit 
d’un rythme de litur-

gie qui prend toute la vie. Il y a des célé-
brations ensemble à l’église. Nous nous 
retrouvons le matin pour les matines, les 
laudes et la messe, et l’après-midi pour 
les vêpres. Dans la journée, lorsque la 
cloche sonne, chacune prie les « Petites 
Heures » dans la solitude de sa cellule », 
nous explique une des sœurs. La jour-
née commence par l’office de l’attente au 
réveil : ce sont des psaumes pour com-
mencer la journée avec le Seigneur. Puis 
tierce, la troisième heure – 9 h 30 –, pour 
célébrer la descente de l’Esprit saint. En-
suite, sexte, peu avant midi, où les sœurs 
commémorent la crucifixion de Jésus. 
None à 15 heures pour célébrer la mort 
du Christ en croix et, enfin, complies à 
l’heure du coucher.
« Notre semaine est toute orientée vers 

la célébration du mystère pascal, qui 
transfigure le temps et l’espace par la 
Résurrection du Christ. C’est là où nous 
conduit le temps. Elle commence par un 
jour de solitude le lundi, puis s’achève, 
le samedi et le dimanche, par une vie 
plus communautaire. Ceci cinquante-
deux fois par an ! L’année est ponctuée 
par les fêtes, ce qui veut dire que notre 
temps est déterminé. Par la prière conti-
nuelle et les veilles, nous revivons tout 
au long de l’année le mystère de notre 
foi en communion avec les souffrances 
du monde. »

Vivre dans le Christ implique que les 
sœurs vivent l’aujourd’hui dans et par la 
liturgie : le mystère prié les rend, comme 
tout fidèle, contemporaines de chaque 
événement de la vie du Christ qui est dé-
sormais glorifié. Cela change leur per-
ception du temps.

On peut se poser la question : « Pourquoi 
prendre autant de temps pour Dieu ? » 
Tout simplement parce que Dieu est 
amour, et que l’amour, c’est la gratuité. 
Les moines et les moniales expriment 
cette gratuité en étant le plus longtemps 
avec Dieu dans le combat spirituel et la 

prière continuelle.

Une des sœurs nous avoue 
qu’elle a découvert une autre 
dimension du temps à son en-
trée au monastère : « Le temps 
est précieux, on le sent bien ici, 
car il est ponctué par la liturgie. 
Ceci nous fait comprendre que 
le temps est limité, qu’il a donc 
une fin. Le Seigneur attend de 
nous que nous ne le gâchions 
pas en faisant des choses qui 
ne soient pas en lien avec lui. »

  Pierre Pestourie

Le temps des moniales est ponctué  
par la prière.

Le Christ, ici extrait d’un livre de prière du monastère de 
Bethléem, une présence qui modifie la notion du temps.
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Dossier

Le temps en maison de retraite, en Ehpad
 Comment des heures si longues peuvent-elles faire des semaines et des mois si courts ?

Au cours d’une de nos vi-
sites au Jardin de Marlioz 
nous avons pris un peu 
de temps, justement pour 

parler du temps : du temps qui passe, 
des temps anciens, du temps que nous 
consacrons à Dieu.
Nous nous attendions à ce genre de ré-
ponse : « C’est long, les journées s’étirent, 
on attend les repas, les soins, les visites… 
On attend la fin… »

C’était vrai parfois :
- �Le temps est long parce que je ne fais 

plus rien !
- �Oui oui, les jours sont longs, de moins 

en moins intéressants, pas de sortie
- �On a tellement travaillé, depuis l’en-

fance on aidait, on s’amusait avec le 
chien, le chat de la maison.

- �Les bons et les mauvais souvenirs, des 
bons et des mauvais moments. On fai-
sait le boulot, on ne se posait pas tant 
de questions. On faisait ce qu’il y avait 
à faire. Il fallait que tout se fasse, un 
point c’est tout. Sortir le bois, nourrir 
les bêtes, rentrer le foin… On aidait les 
parents. Il n’y avait que le chien pour 
s’amuser.

- �Le travail de la maison, du métier, ryth-
mait les journées.

- �Les jours n’en finissent plus mais les 
semaines, les mois, les années filent 
très vite.

- C’est long tout le temps, le matin, le soir.
- �On attend la fin de la nuit, le petit dé-

jeuner.
- �Je ne me sens pas dans mon élément 

ici, je ne visualise rien, je n’ai pas idée 
de ce qui m’entoure. Cela fait huit ans 
et je ne me sens toujours pas chez moi. 
Si vous saviez comme c’est dur. C’est le 
néant. Je suis ailleurs, je ne suis pas ici. 
(Cette personne est non voyante, pas de 
cadre, pas de photo dans sa chambre).

- �La nuit surtout, l’angoisse monte, je 
ne me sens pas chez moi, j’ai peur, je 
pleure, j’attends le passage des veil-
leuses pour me ramener un peu de 
sécurité.

- �Les dimanches, les jours de fête, c’est 
encore plus difficile quand on ne reçoit 
plus de visite.

-� En ce jour de l’Ascension, j’ai tellement 
prié pour vous, pour tous ceux que je 
connais.

- �J’ai plein de projets dans ma tête, mais 
mon corps n’est plus en phase, je me 
sens en prison dans ce corps.

Mais aussi :
- �Les visites coupent le temps. Ce sont 

des moments privilégiés.
- �Les sorties sur l’extérieur, ou seule-

ment dans le parc, changent aussi le 
cours du temps.

- �Je tricote, je brode, je lis, je m’occupe. 
Je repasse ma vie, toutes ces périodes 
si difficiles. Alors j’apprécie vraiment 
la tranquillité, la paix que j’ai trouvées 
en maison de retraite.

- �Le temps nous échappe, il va plus vite 
que nous. On est en retard sur le temps, 
le soir arrive, on s’aperçoit qu’on n’a pas 
pris un peu de temps pour prier alors 
qu’on aurait bien cinq minutes, et on 
s’endort tellement fatiguées. On laisse 
passer le temps sans le saisir.

- �On a de la chance d’être chrétienne 
dans ce bouleversement qu’est l’en-
trée en Ehpad.

- �Je ne voudrais pas encore mourir, voir 
évoluer mes arrières petits-enfants, j’ai 
encore besoin de temps…

Nous avons essayé de retranscrire fi-
dèlement leurs paroles. Le temps, pour 
nous aussi, file vite. Nous aimerions 
leur en donner plus. Mais la famille, 
d’autres occupations associatives que 
nous ne pouvons pas négliger, ne nous 
permettent pas plus. Le temps que nous 
passons avec ces personnes est précieux 
et nous apporte beaucoup. La vieillesse 
est une étape difficile et nous ne pou-
vons l’éviter. Jour après jour, le temps de 
notre vie terrestre s’écoule. Puissions-
nous en tirer le meilleur pour nous pré-
parer l’après.

Pascale et Maryse

« Je repasse ma vie, toutes 
ces périodes si difficiles. 
alors j’apprécie vraiment 
la tranquillité, la paix que 
j’ai trouvées en maison de 

retraite. »
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Nom de la rubriqueDossier

Vivre la joie de la rencontre en Afrique
Astrid de Calonne est infirmière et a choisi de partir travailler plusieurs mois en Afrique.

«A ider son prochain en 
toute circonstance » : 
cette loi scoute et 
chrétienne raison-

nait en moi depuis plusieurs années. 
Alors, j’ai fait le choix de me lancer, cette 
année, dans une mission auprès des 
populations pauvres et nécessiteuses 
en Afrique.
Infirmière de formation et ayant déjà 
exercé en clinique une année, jeune et 
dynamique, j’ai voulu allier mon côté 
aventurière, ma foi et mon désir pro-

fond de servir !
Je me suis alors lancée seule dans un 
grand projet : Parcourir sac sur le dos 
pendant huit mois, le Sénégal, la Côte 
d’Ivoire, le Togo, le Cameroun et Ma-
dagascar.
Dans chaque pays, une communauté re-
ligieuse, un hôpital, ou un dispensaire 
m’attendait, afin de les aider dans les 
soins et de monter ensemble des projets.
J’ai pratiqué ma fonction d’infirmière 
dans des domaines très divers : mater-
nité, médecine générale, dispensaire de 
brousse, chirurgie, santé mentale.
J’ai énormément appris « profession-
nellement » mais le cœur de ce projet 
réside dans les belles et profondes ren-
contres que j’y ai faites. Je ne peux en 
citer une particulière car toutes les per-
sonnes rencontrées m’ont marquée : les 
sœurs de la communauté de La Sainte 
Famille, les sœurs Salésiennes, les en-
fants orphelins, le petit Mane Bay brûlé 
vif, les malades soignés…
En Afrique, on vit forcément le temps 
différemment !
Les odeurs, le brouhaha, les minibus 
bondés et défoncés, la chaleur humaine, 

les coupures de courant et d’eau hebdo-
madaires, dormir avec des centaines de 
cafards, devoir laver mon linge à la main, 
se sentir étrangère chaque jour, être face 
à la mort régulièrement, faire face à des 
conditions sanitaires difficiles… ont bou-
leversé mes habitudes. Ce peuple afri-
cain vit au jour le jour, ils n’ont rien et, 
pourtant, ils donnent tout et vivent dans 
une joie débordante.
Par ce quotidien, j’ai ainsi découvert à 
quel point chaque moment a de la va-
leur et doit être vécu pleinement.
Maintenant de retour en France, je dirai 
qu’il n’y a pas plus belle expérience 
que celle-ci. Celle où les rencontres et 
le partage sont l’élément central. Celle 
où on met nos a priori de côté, où l’on 
s’ouvre à l’autre, à une culture et à des 
croyances différentes. Où, humblement, 
on s’apprend, on se découvre, on se fait 
confiance. Celle où on échange avec le 
cœur, le sourire et le regard. J’aimerais 
continuer à vivre dans cette joie éter-
nelle et cette simplicité que ce peuple 
africain m’a transmises.

Astrid de Calonne

“Aider son prochain en toute circonstance”, cette loi scoute et chrétienne raisonnait en moi
depuis plusieurs années.
Alors, j’ai fait le choix de me lancer, cette année, dans une mission auprès des populations
pauvres et nécessiteuses en Afrique.

Infirmière de formation et ayant déjà exercé en clinique une année, jeune et dynamique, j’ai
voulu allier mon côté aventurière, ma Foi et mon désir profond de servir!
Je me suis alors lancée seule dans un grand projet : Parcourir sac sur le dos pendant 8
mois, le Sénégal, la Côte d'Ivoire, le Togo, le Cameroun et Madagascar.
Dans chaque pays, une communauté religieuse, un hôpital, ou un dispensaire m'attendait
afin de les aider dans les soins et de monter ensemble des projets.
J’ai pratiqué ma fonction d’infirmière dans des domaines très diverses : maternité, médecine
générale, dispensaire de brousse, chirurgie, santé mentale.
J’ai énormément appris “professionnellement” mais le cœur de ce projet réside dans les
belles et profondes rencontres que j’y ai faites. Je ne peux en citer une particulière car
toutes les personnes rencontrées m’ont marquée : les Soeurs de la communauté de La
Sainte Famille, les Soeurs Salésiennes, les enfants orphelins, le petit Mane Bay brûlé vif, les
malades soignés…

En Afrique, on vit forcément le temps différemment !
Les odeurs, le brouhaha, les minibus bondés et défoncés, la chaleur humaine, les coupures
de courant et d'eau hebdomadaires, dormir avec des centaines de cafards, devoir laver mon
linge à la main, se sentir étrangère chaque jour, être face à la mort régulièrement, faire face
à des conditions sanitaires difficiles… ont bouleversé mes habitudes. Ce peuple africain vit
au jour le jour, ils n’ont rien et pourtant ils donnent tout et vivent dans une joie débordante.
Par ce quotidien, j’ai ainsi découvert à quel point chaque moment a de la valeur et doit être
vécu pleinement.

Maintenant de retour en France, je dirai, qu’il n'y a pas plus belle expérience que celle-ci,
celle où les rencontres et le partage sont l'élément central. Celle où on met nos à priori de
côté, celle où l'on s'ouvre à l'autre, à une culture et à des croyances différentes, où
humblement on s'apprend, on se découvre, on se fait confiance. Celle où on échange avec
le cœur, le sourire et le regard. J’aimerais continuer à vivre dans cette joie éternelle et cette
simplicité que ce peuple africain m’a transmises.

Astrid de Calonne

Heureux les randonneurs à vélo !
Le thème du magazine pour cet été 
est « vivre le temps autrement » et 
vous êtes compétent dans ce domaine 
notamment par vos périples à vélo… 
Vous êtes en ce moment en Sardaigne, 
racontez-nous…
Frédéric : Tout va bien, on est sur la plage 
en train de planter notre tente, la vie est 
belle. Nous sommes partis il y a trois se-
maines, on fait le tour de la Sardaigne.

J’ai vu que l’on pouvait suivre vos 
voyages sur une page Facebook ; 
comment cela se passe ?
Valérie : Oui, c’est la page HappyVélos, 
c’est moi qui m’occupe de cette page, je 
fais des post tous les deux ou trois jours, 
cela dépend de ce que l’on a à raconter, 
ou du temps, ou de la connexion… Je ra-

conte ce que l’on vit, ce que l’on voit, j’es-
saie de documenter sur les villes que l’on 
traverse ou les coutumes… J’agrémente 
cela de photographies avec des légendes : 
pouvoir dire où le lieu se trouve, pour-
quoi je souhaite le mettre en valeur…

L’idée, c’est de faire voyager ceux qui 
restent ici en Savoie ?
Valérie : Exactement. Au départ, c’était 
pour donner des nouvelles à la famille 
et aux proches et c’est toute une com-
munauté qui se crée pour nous suivre.
Frédéric : Oui, l’idée, c’est d’emmener 
un peu les autres sur nos porte-ba-
gages. On ne cherche pas de la publici-
té ou à dire ce que l’on fait. On n’en tire 
aucune gloire, mais on aime bien par-
tager pour que certains puissent voya-

ger à travers nous… On a fait un film sur 
le Cap Nord, que l’on va présenter dans 
des écoles… Pour nous, c’est important 
car ce sont nos souvenirs et on a l’im-
pression que les autres apprécient de 
voyager avec nous…

Comment vous organisez-vous 
au niveau du travail pour partir si 
longtemps ?
Valérie : Je suis fonctionnaire donc je 
peux épargner des congés ou prendre 
des disponibilités.

Frédéric et Valérie au départ de Méry.
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Frédéric : J’avais avant un magasin que 
j’ai revendu. Aujourd’hui j’ai monté une 
entreprise de réparation de vélo à do-
micile et j’ai la chance de pouvoir m’or-
ganiser un peu comme je le veux ! Nos 
carrières professionnelles sont plus der-
rière que devant nous !

Vous avez envie de faire passer des 
messages dans vos choix de vie ?
Frédéric : Pas du tout. On aime faire cela 
alors on le fait partager, c’est tout.

L’an passé, vous êtes partis de Méry 
pour plus de 10 000 km dans le nord 
de l’Europe ; quels sont vos meilleurs 
souvenirs ?
Frédéric : C’est difficile de ne garder qu’une 
seule chose… Ce qui m’a le plus marqué, 
au-delà des paysages incroyables que 
l’on a traversés, c’est la rencontre, l’ac-
cueil que l’on reçoit. Beaucoup de bien-
veillance tout au long de notre voyage…
Valérie : On est partis six mois au cap nord 
et ce n’était pas des vacances, mais vrai-
ment une tranche de vie sur la route. Nous 
sommes des voyageurs à vélo et l’on est 
à la merci des éléments. On dépend de la 
bienveillance des gens qui nous aident…

Frédéric : il y a une chose que l’on a appris 
à faire en voyage, c’est demander ! Et ac-
cepter aussi que l’on nous dise non ! Quand 
il va pleuvoir, on demande si quelqu’un 
peut nous prêter un jardin pour mettre 
notre tente. Il y a plus de refus que d’ac-
ceptation, alors il ne faut pas avoir peur 
de demander… Et nous avons vraiment 
vécu des rencontres incroyables…

Vous êtes allé jusqu’au cap nord. 
Quels sont les aspects physiques 
et psychologiques à prendre 
en compte pour dompter les éléments ?
Valérie : Notre but, c’était vraiment d’ar-
river à l’objectif du cap nord. Au niveau 
physique, nous n’avons pas fait d’entrai-
nement spécifique, simplement nous 
sommes de bons rouleurs. On peut voya-
ger à vélo sans être un sportif chevronné. 
Les difficultés, ce sont les éléments météo-
rologiques, être trempé, le vent, le froid…

Vos vélos ont été bénis devant 
une cathédrale de Laon à votre retour ! 
Quel sens cela a-t-il eu pour vous ?
Valérie : On a de la famille et des amis 
dans cette ville et l’un d’eux connaît bien 
l’abbé qui, parfois, bénit les vieilles voi-
tures de son association, alors il nous 
l'a proposé ! C’est un peu le hasard, les 
amis trouvaient cela sympa alors on l’a 
fait avec nos vélos…

Voyager à vélo, c’est voyager 
autrement, prendre le temps ? 
Cela permet-il de prendre les choses 
comme elles viennent ?
Valérie : Oui, nous apprenons à lâcher 
prise… Faire avec les éléments exté-
rieurs… Et, dès que le soleil pointe le 
bout de son nez, retrouver l’optimisme !
Frédéric : Quand on vit dans le dénue-
ment, c’est cela le voyage à vélo. Cela 
permet d’apprécier énormément les pe-
tites choses. Avant notre appel, nous 
nous étions arrêtés et une personne a 
refusé que l’on reste. Alors, à 19 heures,  
on ne savait pas du tout où on allait 
manger et dormir… Et là, on se retrouve 
sur une plage magnifique. Nous ne 
sommes plus inquiets avec l’habitude, 
on fait confiance et les choses se font… 
Les difficultés amènent de chouettes 
moments et là, le moment que l’on est 
train de vivre est merveilleux : tout en 
vous répondant, on contemple la mer 
et le soleil qui se couche…

Propos recueillis par Eudes Bouvier

 Bivouac du soir.

Direction Cap Nord.
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Dossier

Le temps 
en prison

Halte spirituelle été 2023

L a pastorale du tourisme estival 
propose une halte spirituelle 
sur notre secteur d’Aix-les-
Bains-Pugny- Chatenod

Le vendredi 18 août 2023 de 9 h 30 à 17 h
Thème : L’Angleterre à Aix-les-Bains : 
histoires d’amitiés.
En parcourant les rues d’Aix-les-Bains 
et ses environs, nous découvrirons l’his-
toire de la présence anglaise dans la 
ville thermale mais aussi des histoires 
d’amitiés qui ont ouvert des chemins 
inattendus, particulièrement pour la 
réconciliation entre catholiques et an-
glicans.

 

P our chacun de nous, la maîtrise 
de notre temps est une expres-
sion de notre liberté autant que 
la maîtrise de nos déplacements. 

Une personne détenue est privée de l’une 
comme de l’autre : en prison, on vit dans un 
espace-temps spécifique.
Dès l’arrestation, le temps de l’individu est 
remplacé par le temps de la justice. En mai-
son d’arrêt, chacun attend l’avancée de son 
dossier, les rendez-vous avec l’avocat, les 
dates de procès ou de jugement. En centre 
de détention, on attend (et normalement on 
prépare) la date de sortie, fixée par la justice.
Au quotidien, la personne détenue est sou-
mise au temps de la prison, avec sa vie en 
communauté et ses contraintes horaires 
spécifiques et immuables.
Voici l’exemple d’une journée en maison 
d’arrêt :
7 h : ramassage du courrier, douche prome-
nade d’une heure.
12 h : repas en cellule.
13 h : distribution du courrier, promenade 

d’une heure parloir éventuel ou activité.
17 h : repas du soir.
Cet emploi du temps contraint crée souvent 
l’impression de n’avoir pas de temps pour 
soi et dissuade beaucoup de participer aux 
activités socialisantes proposées (groupes 
de parole, formation, activités culturelles 
ou sportives, aide aux démarches admi-
nistratives, etc). Paradoxalement, cela ren-
force le sentiment d’ennui et d’isolement qui 
peut alors se combler par des siestes pro-
longées, des séances télé interminables, de 
l’ennui, de l’angoisse, du ressassement, voire 
de la rancœur.
Pour certains, seuls comptent vraiment les 
moments de parloir avec des amis ou la fa-
mille qui, elle aussi, voit sa vie rythmée par 
les contraintes de la prison.

Une bénévole du Secours catholique,  
ancienne accompagnatrice d’enfants  
en prison, et bénévole à l’association 

du Granier (accueil des familles 
à la maison d’arrêt de Chambéry)

Programme  
de la journée
• 9 h 30 : accueil au Vieux-Moulin
• �10 h – 11 h 30 : visite de la ville d’Aix-les-

Bains avec une guide du patrimoine.
• �12 h : montée en voiture à Pugny à la maison 

Saint-Vincent pour un pique-nique (repas 
tiré du sac).

Après-midi :
Direction le monastère des sœurs de Bethléem, soit à pied pour une marche 
de 45 minutes max (prévoir baskets), soit en voiture.

Nous découvrirons ce lieu et son histoire et ferons mémoire du père Portal, précurseur 
de l’œcuménisme.
Le père Fernand Portal a consacré sa vie à l’unité des chrétiens. De sa rencontre avec 
Lord Halifax, un long travail de rapprochement a été tenté entre catholiques et anglicans.
Le père Portal est inhumé à Pugny-Chatenod, dans la chapelle de l’Unité au monastère 
de Bethléem. Il a beaucoup fréquenté la Maison des Corbières et a fondé, plus bas dans 
le même village, la Maison Saint-Vincent où vivent actuellement les sœurs du Christ 
Rédempteur.

Nous clôturerons la journée par une messe.
Intervenants : père Clément Danckaert ; Béatrice Druhen-Charnaux, guide du patrimoine.

Venez nombreux vivre cette belle journée de ressourcement !

 © Ciric
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Un vivant écart

N icodème est un homme 
bien sous tout rapport : il est 
connu et reconnu par ses 
pairs, une référence dans 

son domaine, la doctrine. Chez lui, la 
doctrine c’est du diamant, pur, irré-
prochable. Au sein des pharisiens, il 
enseigne. C’est un maître, maître en 
savoir religieux, une autorité de la loi 
(cf. Jn 3,1), il sait beaucoup de choses. Il 
sait même que ce Jésus, dont 
on parle dans Jérusalem, opère 
des signes et ça l’intrigue. À la 
vue des signes qu’il opérait, il 
croit en son nom (Jn 2,23) ou, 
au moins, sait-il qu’il a affaire 
à quelqu’un de spécial.

Alors il vient… Mais de nuit. On 
n’est jamais trop prudent. Nico-
dème a une réputation à tenir, à 
moins que ce ne soit pour être 
tranquille en venant trouver 
ce « Rabbi », ce maître, et lui 
dire qu’avec d’autres, ils savent 
qu’il vient de la part de Dieu. Ils 
savent que les signes sont la 
preuve que Dieu est avec Jésus 
(Jn 3,2). Il sait que Moïse n’était 
pas un brillant universitaire et 
que seuls les signes qu’il don-
nait lui conférait l’autorité de 
la loi. Il sait que Jésus a un 
rapport avec tout ça, mais lequel ? Car 
ce que dit ce Jésus est nouveau : nul ne 
peut voir le Royaume de Dieu, à moins 
de « naître de nouveau » (Jn 3,3). Là, il ne 
comprend pas. On s’écarte de qu’il sait. 
Comment peut-on naître de nouveau ? 
On ne peut pas « entrer une seconde fois 
dans le sein de sa mère » (Jn 3,5).
Ce que le maître sait sur Dieu se trouve 
dans la communion avec lui, la foi vécue, 
la prière, sa Parole qui vient « d’en haut » 
(Jn 3,7) et qui engendre des êtres nou-
veaux. Vivre avec lui, vivre de lui et 
ainsi le connaître : voici le véritable sa-
voir. Naître d’eau et de souffle.

Le vent de l’Esprit (pneuma en grec) est 
celui qui « souffle où il veut » et dont on 
ne sait ni d’où il vient ni où il va (Jn 3,8). 
Exister par « en haut », c’est consentir à 
ne pas être soi-même sa propre source, 
son propre père, son créateur. Entrer 
dans la vie nouvelle, c’est consentir à 
être « fils » engendré d’un Père accepté 
comme référence permanente, comme 
« loi » et vivre de l’Esprit même de ce 

Père qui atteste qu’il a à vivre en enfant, 
en témoin et en envoyé de Dieu dans le 
monde des hommes ! Tout s’écarte de ce 
qu’il concevait, rien ne coïncide avec ce 
qu’il savait : il vit l’inouï. Ce que Jésus dit 
à Nicodème, personne ne l’a jamais dit, 
ni les Grecs ni les Hébreux.
Cela ne correspond à aucun savoir in-
tellectuel. Il entre dès à présent dans la 
Vie toujours vivante et donc toujours 
nouvelle. Il vit effectivement.

Depuis mars il y a trois ans, un aimable 
représentant de la vie biologique a per-
turbé l’activité frénétique des hommes, 
le Covid-19 : jusqu’à 3,26 milliards de 
personnes ont été contraintes de res-

ter chez elles, fait inédit dans l’histoire 
de l’humanité. Nous pensions savoir 
beaucoup de choses sur ce qui devait 
normalement advenir. Nous avons pris 
soudainement conscience que nous 
nous racontons notre avenir et qu’il est 
fait de fiction. Choqués d’être privés d’un 
avenir sans consistance, nous réécri-
vons même notre passé au gré de nos 
intérêts présents.

Nous nous découvrons 
tous Nicodème 
Pensant savoir beaucoup, nous 
prenons conscience que notre 
vie reposait presque uniquement 
sur nos modélisations et leurs 
applications et devant l’évène-
ment, nous avons constaté que 
nos savoirs font pâle figure de-
vant un simple fait de la nature. 
Certains n’attendent qu’un retour 
à la normale. D’autres ont décou-
vert, comme Nicodème, qu’ils ne 
vivaient pas, non pas comme ils 
le souhaitaient, mais qu’ils ne vi-
vaient pas effectivement. Nous 
nous sommes involontairement 
écartés de ce qui nous paraissait 
définitif et vécu comme un fait 
accompli.

L’évènement s’est invité et a tout chan-
gé. La vie s’est invitée, elle qui n’est ja-
mais prévue.
Allons-nous naître à nouveau, vivre en 
engendrés, en fils, entrer dans cette vie 
nouvelle ? Allons-nous dépasser l’hori-
zon de notre vie biologique et renaître 
« d’en haut » pour vivre effectivement ? 
Vivons demain sans projeter sur l’ave-
nir ni fin ni modèle et sans pour autant 
nous contenter de nous adapter : nous 
avons tout à vivre en nous laissant en-
gendrer par le souffle.

Sébastien Philippe

« Vivre avec lui, vivre de lui et ainsi le connaître :  
voici le véritable savoir. Naître d’eau et de souffle. »

 © Ciric
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Notre-Dame du Laus 27, 28, 29 octobre 2023
Pour être rassemblés autour du Christ

vivons un temps fort paroissial  « Douze  pour  Un »

Participation financière  comprenant le trajet en car et l’hôtellerie en pension complète :
• 150€ pour une personne seule, (supplément 20 €  pour chambre particulière)
• Couple 220 € ( 20 € par enfant) 
• Caté,  Aumônerie 60 €
Pour tous renseignements supplémentaires s’adresser à Gilda au 04-79-61-22-71

Bulletin d’inscription à retourner avec votre règlement (chèque à l’ordre de « Paroisse des 12 Apôtres »)  
au presbytère de Tresserve 2 ch de Belledone 73100
Coupon d’inscription : (date limite 10 octobre 2023)

Nom :  .............................................................................Prénom..........................................................................................................

Age : .............................................................................. Tél :.................................................................................................................

Adresse :...............................................................................................................................................................................................

Lieu de naissance :......................................................... Communauté de :............................................................................................	

Supplément chambre particulière (20 €)     ❏  oui      ❏ non



Tissus d’ameublement
Linge de maison - Stores - Mousses
233, rue de Genève AIX-LES-BAINS 

04 79 35 05 56 -  

https://www.hoteldeseaux.fr/

les horaires des messes sur votre smartphone !
Découvrez la nouvelle application

TOUS LES HORAIRES SONT AUSSI SUR 
WWW.MESSES.INFO

600, bd Lepic 73100 AIX LES BAINS
04 79 88 94 04

menuiserie.prunier@wanadoo.fr
www.menuiserieprunier.fr

Menuiserie - Agencement
Décoration

L ’intervenante du matin, 
Monique Chevalier, qui fut 
maire et conseillère dépar-
tementale, nous a retracé 

son parcours, nous montrant com-
ment au cours de notre vie, nos choix, 
nos décisions peuvent être signe 
de notre participation à la venue 
du règne de Dieu. Elle a repris une 
phrase du pape François aux per-
sonnes âgées : « Je vous invite à contri-
buer à la révolution de la tendresse », 
nous montrant combien la tendresse 
qui nous entoure et que nous don-
nons est indispensable pour bâtir 
le royaume de Dieu. Au cours de la 
messe, un verset du psaume 92, entre 
autre, « vieillissant il fructifie encore, 

il garde sa sève et sa verdeur », nous 
a rappelé que nous sommes tous ca-
pables, quel que soit notre âge, d’ap-
porter notre pierre à l’édification du 
royaume de Dieu. Après un bon repas 
joyeux et riche en échanges, des car-
refours nous ont permis de débattre 
sur l’intervention du matin. Et faire 
ressortir que Dieu est toujours présent 
dans toutes nos actions, qu’il faut le 
remercier d’avoir reçu cette foi, mo-
teur de notre existence. Ce fut un ras-
semblement joyeux qui nous invite 
à partager cette joie dans toutes les 
rencontres à venir.

Brigitte Garrone

L’assemblée attentive lors 
de l’intervention de Monique 
Chevalier.

Rassemblement départemental des équipes  
du mouvement chrétien des retraités
Le 14 mars dernier, cent quatre-vingts 
membres du Mouvement Chrétien 
des Retraités (MCR) de toute la Savoie 
se sont retrouvés à Notre-Dame 
des Milllières pour une journée festive 
autour du thème de cette année : « Vivre 
le royaume de Dieu au quotidien. » 
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Chambéry
quelle histoire !

Connaissez-vous Chambéry�? 
Son histoire�? Son centre 

historique�? Ses « allées » 
médiévales�? CET ÉTÉ, DU 10 
AU 27 AOÛT, UNE ÉQUIPE DE 

COMÉDIENS ET DE DANSEURS 
VOUS INVITE À DÉCOUVRIR 
CHAMBÉRY À TRAVERS UN 

PARCOURS INOUBLIABLE,
QUI VOUS FERA TRAVERSER
LES SIÈCLES, LES COURS ET

LES RUES DE LA VILLE.

DIOCÈSES de SAVOIE

I

LES FÊTES MÉDIÉVALES À CHAMBÉRY 
DANS LES ANNÉES 70 ET 80

Pour ceux qui fréquentent Chambéry 
depuis longtemps, on pourra faire le 
lien entre ce projet et ces animations 
médiévales qui ont eu lieu il y a 
maintenant plus de trente ans.
En 1964, Jacques Viout, vice-
président des amis du Vieux 
Chambéry participait à lancer les 
guides conférenciers de la ville.
Leur quartier général était l'hôtel
Chabot-Balland, rue Basse
du Château.
Cette rue emblématique de la ville 
était également animée par deux 
artisans : le forgeron René Berthet
et le peintre Bruno Pérignon.

UNE MESSE EN HABITS MÉDIÉVAUX 
ET EN VIEUX FRANÇAIS

En 1968 ils décident collectivement 
de proposer au mois de juin un 
week-end d’animations médiévales 
avec des costumes, des musiciens, 
des défi lés.
Au départ, tout se passe dans 
la rue Basse. Le succès est au 
rendez-vous.
Le dimanche matin, on organise 
même une messe en habits 
médiévaux et en vieux français dans 
la Sainte-chapelle.
Les fêtes se renouvellent jusqu'en 
1973 avec cette équipe et, quelques 
années plus tard, l'initiative est 
reprise par la mairie avec davantage 
de moyens.
Au début des années 80, on trouve 
des groupes folkloriques d'Italie, 
des chars, des chevaux de Buisson-
Rond, des saltimbanques et de 
nombreux stands.

Le spectacle sera proposé pendant ces trois semaines à douze reprises, 
du jeudi au dimanche.
Ouvert à tout public dès 7 ans, il permet de rencontrer des personnages 
célèbres et moins célèbres qui ont vécu ou sont passés à Chambéry, 

comme Rousseau, bien sûr, mais aussi François Ier, Louise de Savoie, la mère 
de ce dernier, Rabelais, Morel (l'inventeur du gâteau de Savoie), Napoléon, 
Georges Sand, et bien d'autres. Bien que la forme puisse être fantaisiste, ce 
spectacle s'appuie toujours sur des faits historiques.

Ce projet a été initié par Julien de 
Nomazy, un résident de longue 
date de la ville ancienne, qui sou-
haite partager le plaisir de déam-
buler dans cette ville charmante 
et pittoresque,  méritant d’être 
découverte ou redécouverte.

Il y a surtout la plume d'Yves Yger, 
un homme de théâtre de longue 
date, mais qui a également 
exercé en tant que pharma-
cien puis herboriste pendant 
quinze ans au bout de la place 
Saint-Léger, rue des Nonnes.
Chambéry quelle histoire�! est 
un spectacle résultant d'un tra-
vail de recherche méticuleux 
d'Yves Yger sur les anecdotes 
historiques locales.
Il a écrit douze scènes se dérou-
lant entre 1270 et 1860, qui per-
mettent aux spectateurs de 
suivre deux parcours distincts. 
Le premier parcours convie les notables, la cour et les ducs de Savoie, tandis 
que le second s'adresse aux gens du peuple. Les textes sont riches en subti-
lités et nuances : il est intéressant d'assister aux deux parcours !

Le spectacle, mis en scène par Isabelle Saviot, réunit une vingtaine d'artistes 
professionnels et amateurs originaires du bassin Chambérien, mais aussi 
de Maurienne et de Tarentaise. Il a pu voir le jour grâce au soutien de la Ville 
de Chambéry, de l'offi  ce de Tourisme et de quelques acteurs privés locaux.

C’est une belle occasion de passer une soirée à Chambéry cet été et de 
plonger dans l'histoire qui a façonné la Savoie ! Et si vous ne connaissez pas 
encore la Mission catholique, ce lieu magnifi que qui vient d'être rénové, choi-
sissez le parcours Vert et vous aurez l'occasion d'y vivre une ou deux scènes.

Céline Cote
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POUR EN SAVOIR PLUS ET RÉSERVER VOS BILLETS :
Rendez-vous sur le site 

chamberyquellehistoire.fr
Tarifs adulte 14 € / enfant 8 €
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Depuis janvier dernier, 
MARIE-LINE MAILLET EST 

LA NOUVELLE DÉLÉGUÉE 
DU SECOURS CATHOLIQUE 

CARITAS FRANCE 
EN SAVOIE. Elle était 

auparavant animatrice 
dans le secteur aixois.

Marie-Line Maillet a quitté la région parisienne pour 
la Savoie il y a quatre ans. À Paris, elle travaillait 
dans le conseil. Ce qu’elle a trouvé riche, ce sont 
les rencontres avec des gens qui ne lui ressem-

blaient pas. Mère de deux enfants, elle a rejoint le Secours 
catholique il y a deux ans et demi, comme animatrice de 
réseau de solidarité.
« J’ai toujours eu cette envie d’engagement forte. Jeune, 
j’étais au MRJC, le Mouvement rural de jeunesse chrétienne 
dans le Beaujolais. »

LA DÉLÉGATION DE SAVOIE  
EST EN FORTE ÉVOLUTION

Le Secours catholique recouvre des acteurs très variés, entre 
les personnes accueillies, les salariés et les bénévoles. Deux 
animateurs de réseaux vont rejoindre l’équipe, ce qui les por-
tera au nombre de trois. Sur le plan de la gouvernance, l’as-
sociation tend vers une gouvernance plus participative. « Le 
Secours catholique, c’est l’affaire de tous et notamment des 
bénévoles. » La délégation se pose également la question 
de son avenir.

II

Le Secours catholique, 
c’est l’affaire de tous !
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ACCOMPAGNER LES PERSONNES POUR 
QU’ELLES PUISSENT SE TENIR DEBOUT

La hausse de la précarité est très importante et 
la délégation veut se questionner, avec les 

associations existantes, pour répondre à 
ces enjeux. « Nous ne sommes pas les 
acteurs de l’urgence, nous sommes ceux 
qui cherchent à remettre les gens debout, 
les faire redevenir acteur de leur vie. 
Chacun à sa juste place. » Le Secours 
catholique a un rôle pédagogique pour 

Marie-Line Maillet, d'éducation populaire 
et veut s’opposer au « Ils l’ont bien cherché. »

Anne-Charlotte de Becdelièvre
Journaliste RCF Savoie

«

J’ai toujours eu 
cette envie 

d’engagement
forte.
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La délégation 
du Secours 
 catholique 
Caritas France 
en Savoie

5 PÔLES D’ACTION :
• alimentaire
• soutien matériel
• insertion
• solidarité familiales
• lien social

ÉQUIPES LOCALES :
Chambéry, Saint-Jean-de-Maurienne, 
Ugine, Albertville, Aix-les-Bains, Aixois 
rural, Moûtiers, Beaufort, Bourg-Saint-
Maurice, Modane, Aiguebelle, Chignin, 
Montmélian, La Rochette, La Chambre.

L’accueil solidaire de 
Grésy-sur-Aix
Les bénévoles du Secours 
catholique reçoivent une 
quinzaine de personnes chaque 
lundi à la salle paroissiale. 
Ils distribuent les colis 
alimentaires d’une association 
partenaire : l’Entraide Aixoise. 
En plus de récupérer son colis, 
c’est l’occasion de discuter, 
de boire un café et de développer 
des logiques d’entraide.

Cuisiner en exil
C’était en juin 2022, à l’occasion 
de la journée mondiale du réfugié 
lancé par les Nations unies, le 
Secours catholique avec l’un de ses 

partenaires, l’ADDCAES* a organisé 
un  festival : Cuisiner en exil. L’idée 
est d’impliquer des restaurateurs 
sur tous les territoires savoyards 
et d’associations de tout le 
département en découvrant les 
richesses culinaires d’ailleurs 
confectionnés par des réfugiés** 

venus d’Albanie, du Cameroun, du 
Congo, d’Afghanistan, d’Ukraine, de 
Syrie ou d’Amérique latine.

Jardin collectif « Terre des 
Possibles » à la maison diocésaine
Créé en 2014 au presbytère de 
Chambéry-le-Vieux, destiné aux 
gens du quartier et des gens 
d’ailleurs. Le jardin est descendu 
à la maison diocésaine suite à 
l’encyclique Laudato si’ et 2 000 m² 
ont été mis à disposition. Au-delà 
de la culture des légumes, c’est un 
lieu pour se parler. Une quinzaine 
de personnes se réunissent à 
chaque séance de jardinage, deux 
fois par semaine.

*Association départementale pour le développement et la coordination des actions auprès des étrangers de la Savoie.
**2021 : accueil demandeurs d’asile en Savoie : trente-sixnationalités ont été accueillies durant l’année (chiffre ADDCAES).

Coup de projecteur  
sur plusieurs actions

«

L’idée est 
d’impliquer  

des restaurateurs 
sur tout le territoire 

savoyard.

«En
chiffres

6
salariés

500
bénévoles

4 000
personnes  

accompagnées

DIOCÈSES de SAVOIE

Depuis janvier dernier, 
MARIE-LINE MAILLET EST 

LA NOUVELLE DÉLÉGUÉE 
DU SECOURS CATHOLIQUE 

CARITAS FRANCE 
EN SAVOIE. Elle était 

auparavant animatrice 
dans le secteur aixois.

Marie-Line Maillet a quitté la région parisienne pour 
la Savoie il y a quatre ans. À Paris, elle travaillait 
dans le conseil. Ce qu’elle a trouvé riche, ce sont 
les rencontres avec des gens qui ne lui ressem-

blaient pas. Mère de deux enfants, elle a rejoint le Secours 
catholique il y a deux ans et demi, comme animatrice de 
réseau de solidarité.
« J’ai toujours eu cette envie d’engagement forte. Jeune, 
j’étais au MRJC, le Mouvement rural de jeunesse chrétienne 
dans le Beaujolais. »

LA DÉLÉGATION DE SAVOIE  
EST EN FORTE ÉVOLUTION

Le Secours catholique recouvre des acteurs très variés, entre 
les personnes accueillies, les salariés et les bénévoles. Deux 
animateurs de réseaux vont rejoindre l’équipe, ce qui les por-
tera au nombre de trois. Sur le plan de la gouvernance, l’as-
sociation tend vers une gouvernance plus participative. « Le 
Secours catholique, c’est l’affaire de tous et notamment des 
bénévoles. » La délégation se pose également la question 
de son avenir.

II

Le Secours catholique, 
c’est l’affaire de tous !

Vi
e 

de
 l’

Ég
lis

e

ACCOMPAGNER LES PERSONNES POUR 
QU’ELLES PUISSENT SE TENIR DEBOUT

La hausse de la précarité est très importante et 
la délégation veut se questionner, avec les 

associations existantes, pour répondre à 
ces enjeux. « Nous ne sommes pas les 
acteurs de l’urgence, nous sommes ceux 
qui cherchent à remettre les gens debout, 
les faire redevenir acteur de leur vie. 
Chacun à sa juste place. » Le Secours 
catholique a un rôle pédagogique pour 

Marie-Line Maillet, d'éducation populaire 
et veut s’opposer au « Ils l’ont bien cherché. »

Anne-Charlotte de Becdelièvre
Journaliste RCF Savoie

«

J’ai toujours eu 
cette envie 

d’engagement
forte.



Racheté par la commune de La Bâtie-
Montgascon et agrandi en 1990, 

LE BÂTIMENT DE L’ANCIENNE USINE  
DE TISSAGE LALÉCHÈRE (FERMÉE EN 1968) 

A TROUVÉ UN NOUVEAU SOUFFLE SOUS  
LES COULEURS DE CE « MUSÉE DU 
TISSERAND DAUPHINOIS », offrant  

à un large public un écrin idéal pour les 
trésors qu’il nous fait découvrir depuis  

son ouverture, en l’an 2000.
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IV

DE LA CHINE AU BAS-DAUPHINÉ  
EN PASSANT PAR LYON

« Il était une fois une princesse chinoise surprise de voir dans 
sa tasse de thé des fils de soie échappés du cocon d’un bom-
byx du mûrier. » Légende ou pas, cette anecdote elle-même 
« tisse » une longue et belle histoire, passant par la célèbre 
« Route de la soie » jusqu’au fol engouement pour cette pré-
cieuse fibre textile très recherchée. D’où, entre autres, ce monde 
florissant des « Soyeux de Lyon », hélas tragiquement marqué 
par la révolte des canuts en 1831 Cet évènement amènera La 
Bâtie-Montgascon, surnommée alors « La Croix-Rousse du Bas-
Dauphiné », à vivre au rythme des métiers à tisser pendant plus 
d’un siècle. Et, dans toute la région, fleuriront les magnaneries 
et les mûriers, dont les vers à soie sont friands.

LES TECHNIQUES DE TISSAGE DU “MONDE D’AVANT "
À la création du musée, l’association « Les Amis de la soierie », 
créée en 1987, prend à cœur l’organisation des pièces expo-
sées, rassemblant un fabuleux matériel pour faire revivre au 
mieux l’évocation de l’ancienne usine. Nous pouvons parcou-
rir des espaces « meublés » d’ingénieuses machines en bois 
aux mécanismes judicieusement adaptés aux diverses phases 
du tissage. Depuis le traitement des fils de soie qui arrivent en 
« flottes » et seront mis en bobines de toutes les couleurs, les 
canetières jusqu’au garnissage des navettes qui glisseront entre 
les fils de chaîne du métier à tisser à bras tendus par l’ourdis-
soir, en passant par le perforage des cartons où s’inscrit le pro-
gramme de sélection du fil de chaîne.
Les divers métiers actionnés sous nos yeux nous font  ima-
giner l’ambiance laborieuse et sonore de ces ateliers, où se 
révélait un remarquable savoir-faire dans la réalisation de tis-
sus prestigieux.

LE TISSAGE DANS L’USINE AU XXE SIÈCLE.
Quel plaisir de voir encore fonctionner ces métiers mécaniques 
qui nous font dérouler des métrages de tissus de lin, de coton, 
de métis, de velours, de riche ameublement et autres étoffes 
brochées ou damassées, galons, ganses, cordonnets, tulles ou 
satins raffinés… Sans oublier les superbes dentelles, dont cer-
taines ont sublimé quelque robe princière…
Les tisserands, ouvriers et ouvrières, peuvent être fiers de ces 
chefs-d’œuvre précieux, fruits de leur travail « d’orfèvres en la 
matière »…

LE MUSÉE OUVERT AUX ARTISTES D’AUJOURD’HUI
Dans ce cadre choisi, peintures, photographies, poteries, tapis-
series ont toute leur place. Elles apportent un supplément de 
finesse et de délicatesse à la belle ouvrage évoquée d’une salle 
à l’autre, comme un témoignage émouvant d’un travail artisa-
nal minutieux sans faille.

Avis aux amateurs passionnés par cet art du tissage si bien 
présenté et animé par Olivier Brun et son équipe d’une tren-
taine de bénévoles. Vous risquez d’avoir envie d’y revenir ! … 
Comme les enfants, qui peuvent s’inscrire aux ateliers propo-
sés par le musée !

Gabye Chevarin

À La Bâtie-Montgascon (Isère),  
le Musée du Tisserand dauphinois
La belle histoire du tissage et de la soie.

po
ur aller

Musée du Tisserand Dauphinois
 76, rue des Tisserands  

38 110 La Bâtie-Montgascon
Téléphone : 04 74 83 08 99

Courriel : musee@batie-montgascon.com
Site : www.museedutisserand.fr

www.facebook.com/musee.dutisserand.5
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Brèves

Création d’un groupe 
scout à Aix-les-Bains
La paroisse des Douze Apôtres a pour projet de créer un 
groupe scout.
La création de ce groupe est dépendante du nombre  
de chefs/cheftaines que nous trouverons.  
N’hésitez pas à en parlez autour de vous. 

Nous vous remercions pour vos retours.
Cordialement

L’équipe projet
scoutisme.aixlesbains@gmail.com

« Je verrai toujours vos 
visages » 

L e cinéclub du Vieux Moulin a projeté le film de 
Jeanne Herry Je verrai toujours vos visages devant 
une salle comble.  Il montre un aspect assez mé-
connu de l’institution judiciaire : la justice restau-

rative qui consiste à instaurer un espace de dialogue entre 
personnes condamnées et victimes.
Une spectatrice témoigne :
« Les émotions vécues pendant la projection ont coupé bien 
des voix lors du débat…
Je voudrais faire part de ce qui m’a le plus frappée : la possibili-
té de parler, de dire les faits, d’exprimer sa colère, d’être écouté, 
puis, d’échanger, d’être compris, de vaincre peu à peu ses ap-
préhensions et ses peurs ont été à l’origine de la progression 
de chacun des participants et source d’une véritable transfor-
mation personnelle et collective.
La dernière séance entre victimes et déte-
nus montre à quel point des liens se sont 
peu à peu noués. La peur de l’autre s’est 
estompée et l’envie d’aider, de s’entraider 
se fait même jour.
Un grand merci à ceux qui organisent ces 
rendez-vous de ciné-club et nous font 
faire chaque fois de riches et belles dé-
couvertes. »

Claudie

E t même si le beau temps ne fut 
pas de la partie, trop de brouil-
lard s’étant invité à notre goût, 
tout s’est bien déroulé, sans 

pluie et avec bonne humeur.
Entre le chant Faire le tour du monde en 
80 jours accompagné à la flûte, la petite 
histoire du Loup qui voulait faire le tour 
du monde, le jeu du Kim avec les petits 
trésors collectés par les plus petits et 
le feuillet de réflexion pour les couples 

présents, tous ont accueillis, avec bien-
veillance, ce que nous avions prépa-
ré pour égayer cette matinée. C’était 
chouette de voir ces vingt-six visages 
réjouis. Grands et petits ont été enjoués 
de cette petite rando avec pique-nique 
partagé au gîte des Garins, au-dessus du 
Châtelard, dans les Bauges, raccourcie 
à cause du mauvais temps, mais heu-
reux d’être ensemble.
Nous avons organisé cette « randon-

née autrement » au sein de l’associa-
tion Vivre & Aimer, mouvement de la 
pastorale familiale qui œuvre pour un 
amour durable dans le couple, auquel 
nous avons ajouté une petite dimen-
sion familiale pour que de 1 à 70 ans, 
tous, passent un beau temps de qualité…
Merci à Vivre & Aimer de nous permettre 
de vivre cela…
N’hésitez pas à nous rejoindre l’année 
prochaine...

Voyager en 
randonnant 
autrement
À la fin de cette journée 
du 30 avril 2023, où le 
thème de cette année fut 
le voyage, lorsque nous 
sommes entrés dans 
la voiture, nous nous 
sommes sentis soulagés.
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La retraite pour les jeunes

Après-midi sportive.

Le matin au Vieux Moulin.

Taizé, le choeur.

Le groupe de l’aumônerie.

Retraite  
profession de foi

L es collégiens qui se préparent 
à la profession de foi, au bap-
tême et à la première commu-
nion ont vécu trois jours de 

retraite en paroisse.
D’abord au Vieux-Moulin, pour réfléchir 
sur leur chemin de Foi. Puis à Pugny, 
pour étudier la foi des hommes. Ils auront 
pu découvrir la chapelle Notre-Dame de 
l’Unité. Enfin à l’église Notre-Dame, ils 
auront pu vivre la messe dominicale et 
rédiger leur prière qu’ils liront au mo-
ment de leur profession de foi.

Quatre jours 
à Taizé pour 
les plus grands

L es lycéens ont eux aussi eu 
droit à leur retraite. Quatre 
jours au sein de la commu-
nauté de Taizé, pour préparer 

leur confirmation ou tout simplement 
découvrir cette communauté.
La journée était rythmée par les temps 
de prière, de discussion et de service.
Ce grand week-end leur aura permis 
de se ressourcer avant la dernière pé-
riode de l’année scolaire et les épreuves 
pour certains.

Dans la commune du Bourget-du-Lac,
visiter la chapelle de Bourdeau
Toujours ouverte, la chapelle date du début du xve siècle. À l’intérieur se trouve une Vierge à l’Enfant – articulée –.
Remarquer la pierre tombale à gauche dans le cimetière et continuer vers le nord. 
La route descend vers le petit port de Bourdeau. La montée au retour est rude !
Belle découverte à réaliser…

R.D.
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C ertains ont déjà fait un long 
parcours, seul ou en famille 
et, à un moment, ils ont fait 
le pas de frapper à la porte ! 

C’est la découverte du Christ, en parti-
culier à travers l’Évangile de Marc, qui 
illumine leur vie, tout comme celle de 
ceux qui les accompagnent. Il ne s’agit 
pas d’un enseignement à proprement 
parler, mais d’un chemin partagé. Cha-
cun en sort plus fort. Par le Christ, cha-
cun découvre l’amour incommensurable 
du Père qui transforme la vie.
Si, au début du parcours, le chemin 
jusqu’au sacrement parait long – un à 
deux ans –, au fil des rencontres men-
suelles, il paraît bien court et n’être 
qu’un début…

Cette année, au cours de la veillé pas-
cale, Benjamin a été baptisé et a reçu 
l’eucharistie. Durant le Carême, il a ter-
miné son parcours de catéchumène : 
Appel décisif par le père Michel Euler 
et inscription de son nom, et les trois 
scrutins. Ces scrutins – comme le dit le 
psaume 138 « Seigneur tu me scrutes et 
tu sais »  –sont la dernière étape avant le 
baptême. C’est pour le catéchumène un 
temps de transformation et de réconci-
liation, d’illumination.
Son dernier scrutin, il l’a vécu avec César, 

enfant baptisé le 7 mai dernier. Au cours 
de cette messe, animée par les jeunes de 
l’aumônerie et le groupe Ichtus, Axel et 
Benjamin, deux adultes, ont communié 
pour la première fois. Tous deux ont été 
confirmés au cours de la vigile de Pen-
tecôte en la cathédrale de Chambéry 
avec cinquante autres jeunes et adultes.
D’autres adultes sont en chemin pour 
être confirmés à l’automne, avec les 
jeunes de l’aumônerie. Benjamin, lui, 
sera confirmé à Modane le 22 octobre 
prochain.
Et, à Pâques 2024 ils seront six adultes 
à être baptisés ! La première étape est 
l’entrée en Église ou catéchuménat. Ils 
reçoivent alors le Nouveau Testament 
et la croix. Ils sont transformés par 
cette étape, rayonnement de joie, émo-
tion, gratitude…
Merci Seigneur, de transformer, d’illu-
miner leur vie, et la nôtre !

Josette, catéchuménat

Axel et Grégory devant la cathédrale après leur 
Confirmation.

Axel et Grégory vont communier 
pour la première fois.

Baptême de Benjamin.

Prisca et Pascal, 15 mai.

Benjamin et César 25 mars 2023.

Vivre autrement avec le Christ !
C’est ce qu’ont choisi les adultes qui se sont mis en route vers un ou plusieurs des sacrements 
de l’initiation chrétienne : baptême, eucharistie, confirmation.
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Semaine sainte sur les coteaux du Revard

L a semaine sainte sur les co-
teaux du Revard a été marquée 
par de belles célébrations, ras-
semblant chaque fois beau-

coup de monde.
Le temps étant clément, la messe des Ra-
meaux, à Méry, comme chaque année, 
a pu commencer à la chapelle d’Arcine, 
et se poursuivre par une procession 
jusqu’à l’église. À l’occasion du Jeudi 
saint, à Drumettaz, les enfants qui se 
préparent à la première des commu-
nions ont apporté les offrandes. Le père 
Allard leur a lavé les pieds, reprenant 
ainsi le geste de Jésus, qui invite cha-
cun à se mettre au service des autres. 
Le père Irénée a présidé la messe du di-
manche de Pâques devant une assem-
blée nombreuse et joyeuse.

Joëlle et Patrick

Les petites mains fleurissent les rameaux 
de buis pour la messe des Rameaux.

 Le père Allard devant la chapelle d’Arcine.

Chants et guitare 
accompagnent  la procession 
dans le village.

« Voici celui qui vient » : entrée 
dans l’église.

Le père Allard a une parole personnelle pour 
chaque enfant avant de lui laver les pieds.

La messe de Pâques 
à Drumettaz.
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Les Rameaux avec 
Prière en Mouvement

L e petit groupe Prière en Mouvement s’est 
retrouvé pour un temps de prière, médi-
tation et danse, autour des textes du di-
manche des Rameaux. Une fois n’est pas 

coutume, les participants se sont vu proposer un 
temps de recueillement personnel autour des textes, 
pour se poser avec le Seigneur. Temps suivi d’un 
échange très riche, où chacun s’est exprimé dans 
la confiance. Un temps de pause qui fait du bien !
La prochaine rencontre initialement prévue le 
3 juin, a été reportée au 17 et nous nous retrou-
verons avec joie en septembre, avec, peut-être, de 
nouveaux participants puisque, rappelons-le, ce 
groupe n’est pas du tout fermé !

Joëlle

Ce samedi 1er avril, 
l’église Saint-Joseph était pleine 
pour vivre la célébration des Rameaux 
et de la passion du Christ.

L a messe fut ponctuée de deux mo-
ments clés :
- Les rameaux à la main ; nous avons 
acclamé Jésus notre Roi, « Roi du 

Royaume des cieux et non du royaume des 
hommes » et reçu la bénédiction transmise 
par le père Allard.
- Nous avons ensuite relu le récit de la passion 
de Jésus » récit de la solitude dans toute son 
horreur….. solitude vécue par combien de nos 
voisins, voisines…. » souligne le père Allard.
Cette fête qui fut un moment partagé intense, 
signe le début de cette semaine si importante 
qu’est la semaine sainte pour nous chrétiens. 
Semaine que nous avons vécue avec toutes 
les communautés de notre paroisse des douze 
apôtres.

Brigitte G.

« Voici celui qui vient » : 
Acclamons notre Seigneur.

Messe des Rameaux et de la passion

04 79 61 30 46 - www.aixlesbains-lamartine.fr

ÉCOLE : Pédagogie différenciée
Anglais dès la maternelle,
Nombreux projets sportifs  
et culturels
COLLÈGE : Groupe de besoins,
Classes sportives, Anglais renforcé,
Espagnol et Italien dès la 6e

Lamartine ◆ Gazouillis ◆ St Joseph

Donnez vie
à votre projet éditorial
avec Bayard Service

editions.bayard-service.com
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Vie de la paroisse

En chemin 
vers le baptême

B astien, Eléonore, Joan, Nina, Romane et Robin 
se sont retrouvés accompagnés de leurs pa-
rents à Méry et ont parcouru tout un che-
min pour préparer leur baptême.

Ils ne rentraient pas dans les parcours habituels pour 
différentes raisons.
Accueillis par la communauté des Coteaux du Re-
vard, ils ont accueilli l’Évangile comme une lumière 
pour leur vie.
L’huile des catéchumènes, dont ils ont été marqués, 
les conforte pour lutter contre l’esprit du mal.
Prochainement, ils recevront le baptême en voulant 
continuer le chemin vers l’eucharistie. Nous leur sou-
haitons une bonne route avec Jésus !

Bernard Danerol

Les enfants se préparent 
dans la joie, accompagnés 
de leurs parents.

L’Évangile 
éclaire nos 
vies.

Deuxième étape, les enfants 
sont marqués de l’huile 
des catéchumènes.

Première étape : l’accueil.

Le verre de l’amitié.

L e 14 mai, la communauté de Saint-
Simond fêtait son saint patron Si-
gismond. Quelques paroissiens 
avec le père Allard devant le puits 

rappelant celui où Sigismond a fini mar-
tyr. L’églantier près du puits s’est teinté de 
rouge, du sang du martyre, d’où ce rosier 
rouge ! Un verre de l’amitié a été partagé 
après la messe.

Quand Saint-Simond fête saint Sigismond
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Seigneur,
Comment ne pas formuler une prière de 
louange pour ce témoignage de notre en-
gagement au fleurissement de l’église, 
devant la grâce que tu nous donnes de 
contempler cette magnifique végétation 
que tu as créée… Diversité, délicatesse de 
formes, de couleurs, multiples senteurs !
Dans notre enchantement, il ne nous 
reste plus qu’à nous servir pour exécu-
ter les bouquets que nous désirons t’of-
frir en ta douce présence : ce que tu nous 
donnes, te revient de droit et sans toi… 

« Nous ne pourrions rien faire ! »
Pendant qu’extérieurement, nos mains 
s’appliquent à nos modestes confections, 
les mouvements de cœur s’élèvent vers 
toi, du fond paisible et joyeux de nos 
êtres, là où les paroles sont superflues…
Dans l’unité de ton amour, notre ami-
cale équipe avec respect, partage, aide 
mutuelle, forme également un petit bou-
quet offert à ta gloire et il en va de même 
pour toutes les équipes engagées à ton 
service – et elles sont nombreuses – fai-
sant suite aux prêtres :

« Le jardin diapré de fleurs », dont parle 
notre cher poète saint François de Sales, 
revêt là aussi son sens !
S’ajoutant à ce signe communautaire, les 
personnes que nous rencontrons dans 
l’église, nous remercient avec beaucoup 
de gentillesse pour le décor que nous y 
apportons. Mais l’être parfait et invisible 
qui est la source de nos intentions, de 
nos compositions, c’est vers lui seul que 
doivent se tourner les remerciements.

Chantal D. Piazza

L’équipe organisatrice autour de Laurent.

Chantal à droite avec le 
Père Vincent et Anne-Clair.

L aurent Grzybowski n’est pas 
qu’un chanteur. C'est un pré-
dicateur, il insuffle la dyna-
mique de la foi, de l’espérance 

et du dévouement. Il exhorte à rayon-
ner de l’amour de Dieu, il soulève son 
public vers la fraternité universelle. Il 
nous invite à être des « chrétiens aux 
chaussures sales », qui osent aller à la 
rencontre des exclus et des rejetés, qui 
osent vivre nos rêves au lieu de rêver 
nos vies !
C’est dans l’église de Saint-Simond, 
avec une amitié et une énergie in-
croyable, qu’il rencontre les paroissiens 
des 12 Apôtres en pays d’Aix. Dans un 
premier temps, il anime la messe du 
soir, célébrée par le père Vincent. Si le 
bon berger nous demande de le suivre, 
sur sa guitare, Laurent, mû par une foi 
vivante, nous entraîne sur ses Gloria, 
ses Alleluia, sur un Notre Père musical 
vers une profondeur divine.
Puis, il nous l’annonce d’une voix pas-
sionnée, ce ne sera pas un concert avec 
des chants bien déterminés mais un té-
moignage, une communion, une prière, 
une fête de l’amour humain. Le public, 
les paroissiens, devront chanter, frapper 
dans leurs mains. Et, dès la première 
chanson c’est ce qui se passe : l’église 
Saint-Simond, bondée, déborde d’amour, 
de joie, d’espoir.
Laurent Grzybowski n’est pas seul avec 
sa guitare. Yves, un ami pianiste, Clé-

ment et Christian, deux paroissiens 
musiciens, l’accompagnent. Et le tout 
bouscule notre petit quotidien, nos pe-
tites certitudes. Il faudra être de vrais 
chrétiens, réinventer l’espoir, la paix, 
la fraternité. C’est ce à quoi nous invite 
Laurent, à travers ses chansons et les 
introductions à celles-ci. L'une de ces 
introductions cite une épitaphe vue sur 
une tombe hindoue au Népal : « Mieux 
vaut allumer une lampe que maudire 
l’obscurité. »
Ce père de quatre garçons, qui sont déjà 
la génération d’aujourd’hui ,nous pro-
pose de faire basculer notre système 
de vie vers un avenir radieux et non pas 
vers le chaos vers lequel nous nous di-
rigeons. Il le montre concrètement, en 
animant un atelier d’écriture pour les 
détenus de Fleury-Mérogis. De ces ren-
contres est née une chanson. Très en-
gagé dans le dialogue inter-religieux, il 
a dernièrement réussi, à Bagdad ,à ras-
sembler autour de chants à Marie toutes 
les communautés religieuses du pays : 
chrétiens de toutes confes-
sions, musulmans chiites et 
musulmans sunnites.
Ce soir-là Laurent a semé 
une graine dans nos cœurs. 
À nous tous de montrer que 
nous sommes debout avec 
le Christ vivant !

Ce temps fort n’aurait pas eu lieu sans 
l’engagement d’une petite équipe au-
tour de Christiane, à l’origine de l’idée. En 
deux réunions et quelques tâches bien 
réparties, Josette, Noëlle et Renée, Clé-
ment et Christian ont pu l’aider à réali-
ser ce projet. En espérant que cela aura 
donné le « la » à d’autres initiatives que 
chacun peut avoir !

Christiane

Christ est vivant : une annonce en chansons !

Prière de louange

Remerciement à toi 
pour le fleurissement
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août
Date Heure Lieu

1er dimanche
TRANSFIGU- 

RATION

5 18h Saint-Joseph

6 
10h
19h

Notre-Dame
Notre-Dame

2e dimanche
19e TO

12
18h
18h

Saint-Joseph
Drumettaz

13
10h

10h45
19h

Notre-Dame
Saint-Simond
Notre-Dame

14 18h Saint-Joseph

ASSOMPTION 15

9h30
10h
10h
19h

Tresserve
Notre-Dame
Drumettaz

Notre-Dame

3e dimanche
20e TO

19 18h Saint-Joseph

20

9h15
10h

10h45
19h

Méry
Notre-Dame

Trévignin
Notre-Dame

4e dimanche
21e TO

26 18h Saint-Simond

27

9h 15
10h

10h45

19h

Viviers
Notre-Dame

Saint- 
Innocent

Notre-Dame

Pèlerinage de Lourdes 2023

À l’école de l’humilité 
et de la bienveillance
Le pèlerinage diocésain 
de la Savoie, avec, entre autres, 
les pères Michel Euler, Vincent 
Coutin, Clément Danckaert, 
notre diacre Bruno Mayoral, 
a regroupé, comme chaque 
année, la Tarentaise, 
la Maurienne et Chambéry.

D épart des cars le dimanche 
soir, arrivée tôt le matin à 
l’accueil Saint-Frai. Plus ou 
moins frais ! Mais le démar-

rage est rapide, pour enchaîner proces-
sions, passages à la grotte, messes et 
chapelets sur ce lieu où la vierge est ap-
parue dix-huit fois à Bernadette, et où 
elle est encore très présente. Un premier 
pèlerinage à Lourdes, cela signifie beau-
coup de découvertes et d’apprentissages.
On est à l’école de la simplicité et de l’hu-
milité, comme nous disait cette joviale 
commerçante italienne : « Ma no, siamo 

tutti malati ! » On a tous une maladie : ou 
la tête, qui ne pense pas bien, ou le cœur, 
qui ne sait pas aimer, ou le corps, qui a 
ses problèmes. On a tous quelque chose 
à guérir, il ne fait pas bon dire « les ma-
lades » et « les bien portants » ! ….
École de patience et d’endurance. Les 
transferts sont longs, beaucoup d’at-
tente, de longs moments pour installer 
toutes les chaises bleues, ou pour lais-
ser passer un autre cortège, Marseille 
par exemple ! Stations possibles aussi 
sous la pluie, mais personne ne bronche. 
Peu importe, on est là ensemble et c’est 
l’essentiel….
École d’entraide et de bienveillance, cha-
cun essaie d’aider, à sa mesure, là où 
il se trouve. On ne s’approprie pas un 
malade. On veille sur son voisin, quel 
qu’il soit. Et, pour le ménage, s’il y a un 
peu de bousculade au « vidoir », parce 
que tout le monde a besoin des balais 

en même temps, là aussi il y aura un 
temps pour chaque chambrée, pas de 
stress. On en profite pour jeter un coup 
d’œil sur ceux qui écoutent l’accordéon 
et la guitare qui font revivre les mélo-
dies des bons souvenirs, et certains se 
mettent à danser, rhumatismes ou pas.
École de prière et de confiance. On est 
avec toute l’humanité souffrante et 
priante et cette prière est contagieuse. 
C’est une prière en continu qui s’élève 
vers le ciel. On ne peut pas ne pas être 
saisi. Et on peut prier partout et à tout 
moment, pendant les offices, mais aussi 
en tirant, en poussant, en marchant, en 
attendant ou en soignant. Ensemble, le 
geste de l’eau nous rapproche.
Un grand merci à tous, malades, per-
sonnes âgées, soignants, hospitaliers, 
jeunes, prêtres, pèlerins… pour ces 
quelques jours au « Paradis »

Pascale Tellier et Michelle Piffeau

Prière du matin…

De la pluie à la grotte…

Prière de la nuit…

sarl.carraz@sfr.fr

plantes, 
fleurs,

potager
20, route de Pugny 

73100 Aix-les-Bains
04 79 61 49 73

gaecdeboncelin@orange.fr

https://www.artisanduvegetal-aix-les-bains.fr/

CENTRE COMMERCIAL
PORTE DES BAUGES
73100 GRÉSY-SUR-AIX
04 79 34 80 20
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Liturgie / Carnet

Baptêmes
Elya MATTU, Jadde GALLET, Benjamin GROS,  
Juliette BERNARDI, Fleur LAMANDA, Justine FAURE, 
Alphonse SACHE, Louise JOURDAN,  
Maxime JOURDAN, Paul ALBERT,  
André MATHONNIERE, Hilona MOTTE, Evan MUF-
FAT, Léo-Paul DELACHAUME, Marcel BORRAT,  
Léo MOREAU, Marceau OGE, Alice MENEGUIN,  
César LAMARCHE-MONE, Amaury BURGER.

Mariages
Victoire COUSIN &Rémi WINCKLER, Laure BAUDAT 
& Antoine DUPUIS, Caroline MOUALER &Fabrice 
NOIRAY, Mathilde BUTEL & Maxime DURANTON, 
Marina MICHAUD & Paul KLEINPETER, Elodie 
ROUSSILLON & Vincent JOUVE.

Sépultures
Robert BASSET, Suzanne BOLLARD, Suzanne 
JANKOVIC, Juliette COIQUAUD,  Raymonde NICOUD, 

Micheline CATTYN, Jean-Luc SIMON,  
Huguette LAVAIL, Christiane CURT, Paule ROYER, 
Serge FRANZON, Georges FENESTRAZ,  
Alberto CIPRIANO, Albert JOUANNET, Andrée NEVE,  
Ernest PACHOUD, Simon DZIWINSKI, Rachel 
CRESPEL, Robert VIGNOUD, Mario SALVATORE, 
Pierre DUCRET, Louis ANDRE, Gérard GONTHIER, 
Hubert PERNOD, Roger ROLLE, Jeanine CARCUAC, 
Denise BAU, Ginette GARY, Térésa BELLANIONE, 
Pierre VIGNOUD, René BOREL, Hortensia SANCHEZ, 
Mireille LACOUR, Franceline PENNET,  
Bernard MAIGRET, Paule GASSEND, Henri PIAGUET, 
Luciana INVERNNIZZI, Bernard ROGAIRAZ,  
Danièle COURTOIS, Robert KILCHENMANN,  
Onofrio DILIBERTO, Mauricette MASSEBEUF,  
Paulette POINOT, Yolande TORNIAI,  
Colette COUDURIER, Jacqueline BOURDON, 
Solange COUX, Maria MANZATO,  
Thomas FOURNIER, Maurice BERTHET, Carmélo 
MUGAVERO, Gisèle AVONDE, José DE SOUZA 
PINHEIRO, Odette CALLENDRET, Jean CROZE.

Calendrier des offices
Sauf contre indications

Nos joies, nos peines

Juillet
Date Heure Lieu

2e dimanche
14e TO

8
18h
18h

Saint-Joseph
Drumettaz

9
10h

10h45
19h

Notre Dame
Saint-Simond
Notre Dame

3e dimanche
15e TO

15 18h Saint-JosephSaint-Joseph

16
10h

10h45
19h

Notre-Dame
Mouxy

Notre-Dame

4e dimanche
16e TO

22 18h Saint-Simond

23

9h15
10h

10h45
19h

Viviers
Notre-Dame

Saint-Innocent
Tresserve

5e dimanche
17e TO

29 18h Saint-Joseph

30

10h 

10h 
19h

Méry chapelle 
Sainte-Anne
Notre-Dame
Notre-Dame

août
Date Heure Lieu

1er dimanche
TRANSFIGU- 

RATION

5 18h Saint-Joseph

6 
10h
19h

Notre-Dame
Notre-Dame

2e dimanche
19e TO

12
18h
18h

Saint-Joseph
Drumettaz

13
10h

10h45
19h

Notre-Dame
Saint-Simond
Notre-Dame

14 18h Saint-Joseph

ASSOMPTION 15

9h30
10h
10h
19h

Tresserve
Notre-Dame
Drumettaz

Notre-Dame

3e dimanche
20e TO

19 18h Saint-Joseph

20

9h15
10h

10h45
19h

Méry
Notre-Dame

Trévignin
Notre-Dame

4e dimanche
21e TO

26 18h Saint-Simond

27

9h 15
10h

10h45

19h

Viviers
Notre-Dame

Saint- 
Innocent

Notre-Dame

Accompagner la fin de vie,  
une culture à incarner

U ne cinquantaine de paroissiens se sont retrouvés autour du 
docteur Marie Bacquelin, médecin en maison de retraite. Le 
thème, délicat, de l’accompagnement en fin de vie, demande 
d’assumer les questionnements qui surgissent chez les per-

sonnes concernées par cette étape de nos vies.
Accepter cet horizon, éviter les souffrances, rester dans un déploiement 
des relations bonnes avec les proches, familles, amis, personnels soignants, 
bénévoles… Il est là, le vrai défi pour notre société : que chacun pense à 
rencontrer les personnes dans ces situations et que se déploie ainsi une 
culture positive, où les plus anciens comprennent leur place parmi nous.
Le défi, pour la partie médicale, est la proposition plus large des soins 
palliatifs, qui prennent en compte toutes les dimensions de la personne 
et permettent, en apaisant les souffrances, de vivre un accompagnement 
serein et respectueux. Aujourd’hui, seulement une personne sur trois peut 
en profiter. Cela demande une formation des personnels et d’assumer les 
frais liés à un encadrement plus déployé. Les explications du docteur 
Bacquelin ont permis de mieux saisir les défis du cadre de loi actuelle.
Face aux pressions en faveur de l’euthanasie, il a été bon d’entendre 
l’expression du corps médical de ne pas vouloir être une profession qui 
donne la mort, ni qui la favorise, mais de rester dans une optique d’ac-
compagnement et de soin.
Pour mieux recevoir la lumière de la foi chrétienne sur cette réalité, les 
textes de la conférence des évêques de France « Ô Mort, où est ta victoire » 
et de la Congrégation de la Doctrine de la Foi, « Le bon Samaritain » sont 
de bonnes entrées et permettent un discours positif sur la vie humaine 
dans cette étape essentielle du passage vers le Père.

Père Vincent Coutin

Docteur Marie Bacquelin 
et Père Vincent Coutin 

devant l’assistance.

AIX-LES-BAINS
30, imp. Lavoisier 

(entrée A41-Aix-Nord)
73100 Grésy-sur-Aix

04 79 34 86 63 www.garage-blanc-talon.com

PomPes Funèbres Publiques
Aix- les-Bains

MPF

32, av. F. Roosevelt 
73100 Aix-les-Bains
mpf.aix@pfcca.fr

Permanence
Téléphonique 

04 79 52 42 66
www.pfcca.fr

Parking gratuit réservé aux familles
à 500 m du Centre Hospitalier

Direction Grésy-sur-Aix - à Côté du Crédit Agricoles
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« Voici le temps de l’autre temps. 
Celui qui ne nous est pas imposé,
qui ne martèle plus nos journées 
et ne nous oblige plus à courir. 

Voici le temps de la découverte, 
sans brutalité, sans précipitation, 
sans orgueil, mais non sans effort. 
Le temps de regarder pour voir, 
le temps d’écouter pour entendre... 
C’est le secret des hommes et de l’homme,
qui est là, à portée d’yeux, de main, 
de cœur. 

Voici le temps de sortir des limites, 
des habitudes, des programmes. 
D’aller en pays nouveaux, 
de découvrir l’inconnu au-delà du connu. 

Voici le temps de l’autre temps. »

Père Jean-Marie Bedez 

« Voici le temps de l’autre temps, 
celui des vacances » 

Méditation
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